
ACTIVITÉS 

PETITS DÉJEUNERS 
 

 
 

NOS PETITS DÉJEUNERS 

MENSUELS 
 

Nos rencontres mensuelles se poursuivront  
de septembre 2025 à janvier 2026 
le dernier jeudi de chaque mois à compter de 8 h 30. 
 
LIEU :  Restaurant Eggsquis, 8 boulevard Georges-Gagné, 
  Delson, QC, J5B 2E1 
 
Vous inscrire par courriel : areqsecteur09d@gmail.com 
jusqu’au dernier mardi qui précède le déjeuner 
en fournissant votre nom, prénom, # de membre ainsi que  
le nom de votre conjoint(e)/ami(e) qui vous accompagne s’il y a lieu. 
 
Cette demande vous permet de réserver le nombre de places nécessaires pour notre groupe auprès de 
la direction du restaurant. 
 
Nous vous invitons à venir en grand nombre pour échanger avec vos amis.  
 
 

 

NOS DÉJEUNERS POUR 

LES « LÈVE-TARD » 
   Tous les 2e jeudi du mois à 11 h 
 
LIEU : Restaurant Petinos, 1022 boulevard Taschereau, 
La Prairie, QC, J5R 1W6 
 
Vous inscrire par courriel : areqsecteur09d@gmail.com 
jusqu’au dernier mardi qui précède le déjeuner 
en fournissant votre nom, prénom, # de membre ainsi que  
le nom de votre conjoint(e)/ami(e) qui vous accompagne s’il y a lieu. 
 
Cette demande vous permet de réserver le nombre de places  
nécessaires pour notre groupe auprès de la direction du restaurant.   
 
Venez en grand nombre, juste pour le plaisir d’échanger!  

DELSON 
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