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Monteregie 09 Secteur D Des Prairies 

Bonjour a tous! 

A.R.E.Q. A.out 2000 vol. 10 no. 2 

Entre l'e:ffervescence de septembre et les preparatifs des fetes de fin d'annee, le mois de 

novembre s'avere, pour plusieurs, une periode de calme, propice a la detente. 

Enfilons un hon chandail de laine, laissons de cote la vieille robe de charnbre. Alors chaleur, 

confort et bien-etre seront au rendez-vous. 

Nous pourrons discuter sur la question de l'heure pour les retraites, la desindexation de nos 

pensions. Tous ceux qui ont pris leur retraite apres 1982 sont touches. Les demiers retraites 

voient plus de la moitie de leurs annees d'enseignement non indexees ce qui est un 

appauvrissement d' annee en annee. 

Comme citoyennes et citoyens, les retraites n'ont pas que des devoirs de taxes et d'impots a 
payer. Nous conservons tous nos droits, dont celui de participer activement aux debats sur les 

projets de societe et surtout sur ceux qui nous concement. 

Tant et aussi longtemps que l'on agira et que l'on gofitera a tousles bonheurs que la vie a de 

merveilleux a offrir, on vieillira en beaute, 

A bientot! 

Elaine B.-Leclerc, presidente. 



AVIS IMPORTANT 

Je souhaite vous rappeler, par la presente, que si vous demenagez, changez de numero de telephone, 
quittez le secteur ou la region, il est important de faire ce changement aupres de l' A.R.E.Q. a Quebec. 

Le membre doit envoyer un avis ecrit sur lequel il mentionne son numero de dossier ou d'assurance 
sociale. 

Pour le changement de secteur ou de region, vous pouvez vous procurer un formulaire de demande de 
changement de secteur a Madame la presidente. 

Pour toutes ces corrections, veillez remplir et retourner le talon attenant a votre carte de membre. 

Les demandes de changement de secteur ne sont pas acceptees par telephone. 

A.R.E.Q. 
320, rue Saint-Joseph, est 

Bureau 100 

Quebec Qc 

GIK 9E7 Par 

Madame Elaine Bi-Leclerc, presidente 

ra. 450-632-4295 

Normand Pelletier, 1 er vice-president 

L' immobilier 

Suite a la "causerie sur l'immobilier" le 20 octobre a la salle Les Ecluses a Sainte-Catherine, 
nous sommes heureux d'emettre quelques commentaires. 

"Programme de solutions pour la retraite et un nouveau mode de vie" est non seulement d'actualite 
mais tres pertinent dans bien des cas pour les retraiteie)s. Que nous decidions de rester, de renover ou de 
vendre, nous nous adressions a des partenaires competents. 

Si nous pouvons nous permettre une critique positive, nous dirions que nous avons manque. de temps. 
Nous aurions apprecie que chacun des sept planificateurs puissent nous informer d'une facon plus elaboree. 

Ceci dit, la planification immobiliere est un sujet tellement vaste et pres de notre realite que nous 
suggerons une journee, de 9 h a 15 h, incluant un diner organise permettant d' echanger en mangeant. 

Nous felicitous notre comite directeur qui a pris cette heureuse initiative. Ce fut une activite tres 
appreciee, 

Francoise Roux et Bob Bernier 
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Rappel des implications relatives aux assurances 
lorsque l'on atteint 65 ans 

Le membre ayant une couverture individuelle atteint 65 ans. 

Il est de loin plus avantageux d'adherer au Regime public d'assurance medicaments de la Regie de 
l'assurance maladie du Quebec. (RAMQ). De cette facon, la prime avec SSQ Vie est diminuee pour 
tenir compte du fait que la couverture de medicaments est dorenavant assumee par la RAMQ. Sinon, 
la prime pour une personne de 65 ans et plus desirant maintenir sa couverture de medicaments avec 
SSQ Vie est augmentee de facon tres importante (a peu pres le double pour I'annee 2000). C'est 
l'option la plus avantageuse qui est appliquee par defaut au membre qui atteint 65 ans, c'est-a-dire 
que, sans avoir aucune demarche a faire, la personne est inscrite au regime public de la RAMQ le jour 
de son anniversaire et sa prime SSQ Vie est diminuee en consequence le mois suivant. 

Le membre ayant une couverture familiale atteint 65 ans alors que sa 
conjointe ou son conjoint a moins de 65 ans 

C' est exactement le meme principe que le cas 1. Il y a une seule demarche supplementaire a faire: la 
conjointe ou le conjoint doit telephoner a la RAMQ (1-800-561-9749) pour demande a etre inscrit 
au regime public le jour de l'anniversaire du membre. Il faut aussi inscrire les enfants a charge (s'il 
ya lieu). 

La conjointe ou le conjoint atteint 65 ans alors que le membre a moins de 
65 ans 

Tant que le membre a moins de 65 ans, il peut continuer de couvrir sa conjointe ou son conjoint de 
65 ans et plus pour les medicaments, sans que sa prime SSQ Vie soit modifiee. C'est done ce que 
nous conseillons de faire. Il s'agit ace moment d'aviser par telephone la RAMQ et la SSQ que la 
conjointe ou le conjoint ne veut pas etre inscrit au regime public. Ce n'est que lorsque le membre aura 
lui-meme 65 ans que le couple s'inscrira en meme temps a la RAMQ. Toutefois, si vous desirez, 
malgre tout, que votre conjointe ou conjoint adhere a la RAMQ des son 65e anniversaire, vous devez 
en aviser SSQ Vie. 

Les deux conjoints sont membres de l' A.R.E.Q. et d' ASSUREQ 

Si les deux conjoints ont chacun leur couverture individuelle, ou si l'un des deux a une couverture 
familiale et que l'autre a demande une exemption du regime d'assurance maladie de SSQ Vie, nous 
conseillons de faire en sorte que la personne la plus jeune du couple detienne la couverture familiale. 
De cette facon, l'adhesion au regime public RAMQ ne se fera, pour le couple, que lorsque le plus 
jeune des deux aura 65 ans. Pour apporter, au besoin, une modification a votre type actuel de 
couverture, communiquez avec SSQ Vie. 

Page 3 



Considerations generales 

L'adhesion au regime public de la RAMQ est une decision irreversible. C'est pourquoi, nous 
conseillons de retarder ce passage tant que cela n'entraine pas de desavantage financier. Par ailleurs, 
des qu'une personne est inscrite au regime public d'assurance medicaments, c'est a la RAMQ que 
l'essentiel de ses reclamations seront faites. La franchise et la coassurance de 25%, que la personne 
doit payer au pharmacien a l'achat de medicaments, ne sont pas remboursables par SSQ Vie. 
Toutefois, si un medicament prescrit par un medecin et non disponible en vente libre n' est pas couvert 
par la RAMQ, la reclamation peut alors etre faite chez SSQ Vie. En.fin, notez que l'adhesion au 
regime public de la RAMQ ne concerne que les medicaments. Toutes les autres couvertures, sans 
exception, peuvent etre maintenues avec SSQ Vie ( chambre d'hopital semi-privee, maison de 
convalescence, assurance voyage, medecines paralleles pour les personnes detentrices du choix 2, 
assurance vie, etc.) 

[ 
Conclusion J 

Meme si au moment d'ecrire ces lignes on s'attend a une augmentation importante des primes dans 
le regime public d'assurance medicaments de la RAMQ, il sera toujours plus avantageux pour une 
personne de 65 ans et plus et ses personnes a charge, d'adherer a la RAMQ pour la couverture de 
medicaments. En effet, la prime SSQ Vie applicable en l'an 2000 pour une personne adherente de 65 
ans et plus non inscrite a la RAMQ est de pres de 1125$ au choix 1 et de pres de 1200$ au choix 2. 
Par contre, meme si la prime de la RAMQ augmentait, dans le pire des scenarios, a 350$, plus la 
franchise maximale de 100$, plus la prime SSQ Vie pour une personne inscrite a la RAMQ qui est 
d'environ 300$ au choix 1 et 375$ au choix 2, on arrive a un total de 750$ ou 825$ selon le cas, d'ou 
une economie de 375$. La meme logique s'applique pour une protection farniliale. Il est absolument 
certain que jamais les augmentations de primes de la RAMQ ne seront assez elevees pour depasser 
la prime SSQ Vie pour les personnes de 65 ans et plus non inscrites a la RAMQ. 

Mario Labbe, conseiller a la securite sociale. 
Extrait de Quoi de neuf?, juin-juillet 2000, pages 6 et 7 

Danse en ligne 

La session d'automne 2000 avance a grands pas et se terminera le 27 novembre. Nous pensons deja 
la session d'hiver 2001 qui commencera le 29 janvier a 13h15. Le cout est toujours le meme: 
30$ pour 10 cours. 
Si vous voulez commencer ou continuer un exercice tres agreable tout en vous amusant, joignez-vous 
a nous. Les inscriptions se feront le 29 janvier et le 5 fevrier. Nous vous attendons en toute amitie. 
Pour d'autres informations, communiquez avec Monique Asselin au 635-3323 ou avec 
Gisele Cormier au 635-9771. 
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Comme un chant de tendresse 

Des parents ont demande a leur adolescente de 15 ans ce qu'elle voulait pour Noel. Voici la liste 
de cadeaux suggeres par Rachel. 

J'aimerais etre unjournal pour que vous me preniez un peu dans vos mains. 

J'aimerais etre un baladeur pour me sentir parfois ecoutee par vous deux, sans aucune distraction, 
n'ayant que mes paroles au bout de vos oreilles fredonnant l'echo de ma solitude. 

J'aimerais etre un televiseur pour ne jamais m'endormir le soir sans avoir ete, au mo ins une fois, 
regardee avec interet. 

J'aimerais etre Felix, notre petit chat, pour etre moi aussi prise dans vos bras chaque fois que vous 
revenez a la maison. 

J'aimerais etre une equipe de hockey pour toi papa, afin de te voir t'exciter de joie apres chacune 
de mes victoires; un roman pour toi maman afin que tu puisses lire mes emotions. 

A bien y penser, je n'aimerais etre qu'une chose: un cadeau inestimable pour vous deux. Ne 
m'achetez rien 'pour Noel; permettez-moi seulement de sentir que je suis votre enfant ... a chaque 
jour pour me demander de mes nouvelles. 
( auteur inconnu) 

JOYEUX NOEL A TOUS! 

Ronald Simoneau 
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ASSEMBLEE GENERALE REGIONALE S.S.Q. 

Cette assemblee a ete tenue a l'Hotel des Gouverneurs de Saint-Hyacinthe. 

Sur une possibilite de 5 500 membres environ, nous etions une quinzaine de participantes et 
participants. Nous etions quatre de la C.S.Q. et un seul membre de l' A.R.E.Q. du secteur Des 
Prairies. Avec des dirigeants et employes de la S.S.Q., nous etions 26. 

D' apres les items 6 et 9 de l' ordre du jour, nous avions droit a 14 delegues officiels plus quelques 
substtituts pour notre secteur. Seulement 11 personnes ont applique et furent elues 
automatiquement. J'ai ete courtise pour accepter d'etre delegue, mais j'ai prefere m'abstenir. 

L'item 7 "Information: les 12 mois dans les entreprises S.S.Q." nous a permis de constater que 
tout avait beau coup progresse, ce qui a permis de rembourser la somme de 2 millions au Fonds de 
Securite de la F.T.Q., suite au pret de celle-ci pour combler le deficit d'une quinzaine de millions 
engendre par le verglas. 

A l'item 8, la S.S.Q. se promet de developper a outrance votre assurance habitation et votre 
assurance automobile. 

Les dirigeants presents de la S.S.Q. etaient decourages du peu d'interet pour cette reunion. 

Nous fumes informes que les primes d'assurance seraient augmentees a cause du prix plus eleve 
des medicaments. 

La centrale C.S.Q., lors de son dernier congres a discute et accepte cette augmentation qui est 
vue comme un mal necessaire. De plus, il ya eu un vote invitant la S.S.Q. a ameliorer son service 
a la clientele. 

Le tout s'est termine par un volumineux gouter pour si peu de participants. 

Laurent Juneau 

Communique 

Un merci particulier au Comite pour l' accueil chaleureux lors du dejeuner organise pour 
souligner l' aarrivee des nouveaux retraites. Cette reunion nous a permis de mieux connaitre les 
differents volets de l' Association et d'apprecier le travail des personnes qui en font partie. 

Monique Garieov Betournay 
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La non-indexation : fin 

Bonjour! 

et suite 
Mot du Regional 

Le bogue du millenaire nous a bien rattrape et l'ordinateur de la C.A.R.R.A. a continue de nous 
couper 3 %: nous qui avions tant espere de la negociation 

Depuis 1982 , lors des diverses negociations, plusieurs changements sont survenus pour les 
enseignants. Disparition de categories sans scolarisation nouvelle generant augmentation de traitement 
immediate plus bonification de la rente de retraite basee sur la moyenne des meilleures annees Puis est 
arrivee la rnise a la retraite par depart volontaire avec compensation jusqu'a 3 ans sans penalite actuarielle 
accornpagnee de cheques substantiels voguant dans les 60,000$ a 80,000$: admettons que c'est 
plusieurs fois nos 3 % . A vec l'accord des presidents, des delegues syndicaux via leurs representants a la 
table, le gouvernement a continue a puiser dans ses surplus et davantage pour accorder l'equite salariale. 
On augmente le salaire, la rente de retraite suivra sans oublier la retroactivite dans la poste. Tant rnieux 
pour ceux qui ont vide la caisse, rnais POURQUOI beaucoup de ceux-la, rnaintenant setraites, veulent-ils 
absolument blamer I' A.R.E.Q. parce qu'ils se retrouvent rnaintenant dans ce processus d'appauvrissement 
qu'eux-rnemes nous ont impose via leurs representants, en refusant depuis 1982 LA DEMANDE de 
l'A.R.E.Q.? Oublions hier puisqu'on n'y peut rien! 

La suite 

Allons-nous nous laisser traire? Non, 3 voies s'offrent a nous: 

Lavoie iuridigue; plusieurs associations ont rejete cette option: d'abord parce que les changes de gagner 
sont rninimes et surtout que les delais dans ces causes sont tres longs: Cour Superieure 7 ou 8 ans, Cour 
d'Appel 7 ou 8 ans .. Avez-vous pense a qui profiterait une telle embardeel 

La C.E.Q.: la seule mandatee pour nous defendre, Done, intensification des pressions aupres des 
presidents syndicaux, des delegues qui sont des personnes pres de vous, des connaissances, des ex- 
confreres, des arnis: ce sont ces gens qui peuvent influencer les negos a la C.E.Q. C'est evidemment la un 
filon a exploiter. Vous rencontrerez probablement des quidams qui vous parleront de divorce avec la 
C.E.Q.: il serait bon pour eux de s'informer et de fouiller les tables de la loi! 

Le volet politique : un atout a concerter avec la 2e voie. Pressions aupres des deputes, des rninistres 
(moyens a mettre en place par la base) Ne l'oublions pas, nous sommes les orphelins de 3 % d'un 
gouvernement connu et ce n'est pas si loin. Des surplus, il n'y en a plus, rnais meme avec la reduction de la 
cotisation, il est assure qu'il s'en dessine un autre important: il NOUS APP ARTIENT rnais il ne va pas 
nous tomber du ciel. Nous sommes deja en retard et il faut des rnaintenant aller chaque jour mettre nos 
6,000 grains de sable dans l'engrenage. 

La Monteregie s'est classee largement premiere pour la Fondation Laure Gaudrault, que pouvions-nous en 
faire autant pour notre 3 %. Il est grand temps de se serrer les coudes et d'aller de l'avant surtout en 
evitant de s'entre-dechirer. . 

Jean-Jacques de Villers, president, Monteregie 
Note: le masculin est employe partout afin de ne pas alourdir le texte. Il est bien evident que lorsqu'on 
voit l'organisation de la marche mondiale des femmes, vous faites partie tres importante de ce debat urgent. 
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Presidente Elaine Brosseau-Leclerc 450-632-4295 

1 er vice-president Normand Pelletier 450-632-0316 

2e vice-presidente Lise Auger 450-462-3309 

Secretaire Agathe Frappier-Lazure 1-450-297-3758 

Tresoriere Jeanne Ethier-Lamoureux 450-672-8452 

Conseiller Andre Couillard 450-465-9093 

Conseiller Pierre Favreau 450-659-4869 

NUMEROS DE TELEPHONE A CONSERVER 

A.R.E.Q . 1-800-663-2408 

C.A.R.R.A. 1-800-463-5533 
1-800-368-9883 

R.R.Q. 1-800-463-5185 ( en general) 
514-873-2433 

SSQ (Service a la clientele) 1-800-380-2588 

ASSURANCE VOYAGE 
( arriere de votre carte de membre) 
CANADA-USA 1-800-465-2928 
AILLEURS ( frais vires) 1-514-286-8412 

RAMQ 1-800-463-4881 
514-864-3411 code 6108 

, , 
SECURITE DE VIEILLESSE 1-800-277-9915 

514-875-7615 

OFFICE DE LA PROTECTION 1-800-667-4444 
DU CONSOMMATEUR 514-873�3701 

Resaut CEQ 1-800-363-6344 
514-281-8121 
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Enseiunants-retraites benevoles 
demandes pour aider des enlants de 

AIDE Aux osvoies l'ecole nrimaire dans leurs devoirs ! 

� .. 
YI un a un .. 

- 
•Une atmosphere agreable 
•Pas de discipline a donner 
•Possibilite d'un contrat d-'un mois 

Les avantages du service personnalise : 
•la joie d' aider un enfant 
•Un-cadre flexible 

L' enseignant aidera un el eve dans ses de- 
voirs dans le cadre d'un suivi personnali- 
se, II n'y aura pas de disci- 
p1ine a apporter car seule- _--····· .. .: 
ment des eleves selection- ti:t.,.j!j:> __ .'.\i:-w 

··· · ·.·.·.·.· ::::-:-· nes, au travers une entrevue ·1:I:::::t1ir:11:::::it·· · 
::}}i\\iff;\\:?i:-. et dans le.cadre d'un co rat, -·-------.·.-.- .. - ... ·.· .. · ... ·.· ..... ·-·-·��·\{:(:\{:}}:(:\ - ··.·.- , . 

seront admis. Ce sera un sui- � rr··· \\
Armee du Salut 
Programme Acces-Famllle 
Service d'aide aux devoirs 

Club Optimiste Lafleche 
38-25, Windsor, bureau 2-08 
Saint-Hubert 

Telephone: (450) 672-8101 
(450) 656-3406 
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Visite a la Ferme I' Autruche Doree 

Le 28 septembre dernier, en ce debut d'automne ensoleille, j'ai participe a la visite de cette ferme 
un ,, -u speciale, 

D'abord, nous avons ete accueillis dans une jolie salle a manger. J'ai pu gouter a de l'autruche, un 
mets un peu partic ilier. 

Durant la visite guidee, nous avons vu le developpement de ce gros oiseau de l'oeuf a sa maturite. 

A la boutique specialisee, nous pouvions nous procurer differents objets fabriques avec les 
coquilles, les plumes ou le cuir de cet animal. 

L' Association a offert quelques cadeaux achetes sur place. 

Cette sortie fut tres agreable. En plus d'apprendre et de voir des nouveautes, s'aj ute le plaisir de 
retrouver des personnes connues et appreciees, 

Merci au comite organisateur. 

Florence Beausoleil 

Le diner de la non-rentree 

Le mercredi 6 septembre 2000 
C'est le diner de la non-rentree! 

Que de joies partagees! 

Des echanges chaleureux ... 
Quelque 165 retraites heureux, 
Reunis pour un repas delicieux. 

Des rires genereux ... 
De l'humour au fond des yeux ... 

Que pouvait-on souhaiter de mieux? 

On se dit: "A la prochaine", 
La ou notre association nous mene!l! 

Colette Cyr 
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"Aqua" ra sert ... Aqua-forme "Aqua" hon ... 

"Aqua" ca sert de vivre avec des muscles endoloris quand 

Aquaforme les assouplit en douceur, dans la bonne humeur? 

Aqua bon peiner avec des articulations coincees quand 

Aquaforme peut faciliter leur fonctionnement? 

Merci a tous ceux qui, de pres ou de loin, ont pennis la mise sur pied 
d 'une activite physique et aquatique des plus benefique. Quelle belle 
initiative. 

Diane Hebert 

Aquaforme 

Voulez-vous vous sentir plus jeune? 

Voulez-vous vous amuser tout en faisant de l'exercice? 

V enez faire de l' Aquaforme a la piscine J ean-de-la-Mennais pendant 1 heure pour 
seulement 2,25 $ que vous paierez a l' entree, 

Merci a Pierre Favreau (450-659-4869), l'organisateur de cette nouvelle activite si 
agreable, 

Jacqueline Lc-Letoumeau 
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EN ROULANT MA BOULE EN ROULANT ... 
DE L'EXERCICE ET DU PLAISIR EN JOUANT AUX QUILLES 

Voici quelques nouvelles de la ligue de quilles de l'A.R.E.Q. M. Denis Asselin 

m'ayant offert genereusement ses services, ii partage les taches et la responsabilite de 

l'activite et je tiens a le remercier au nom du cornite de direction et de tous les participants. 

Avec 32 joueurs et joueuses inscrits, la participation depasse nos attentes. Les 

gens semblent bien s'amuser et l'annosphere est tres detendue. ( Pour d'autres nouvelles, 

lire !'article de M. Asselin). En plus de permettre a ceux et celles qui desirent poursuivre 

l'activite en janvier, nous invitons tous les membres qui le desirent a venir s'arnuser et se 

detendre avec nous. 

Voici done les informations concemant la reprise de notre activite en janvier. 

OU ? Au Quillorama de Brossard, 

3900 boul. Matte, Brossard. 

(Acces par l'auroroute 30 ou par le boul. Taschereau). 

Chaque mercredi avant-midi a 1 Oh pour une duree de 15 

semaines, soit du 1 O janvier au 18 avril 2001. 

$6.00 pour trois parties par sem. ou $90.00 pour 15 semaines. 

Le montant total sera verse a !'occasion de la premiere 

rencontre,le 1 O janvier. 

INSCRIPTION? Afin de confirmer le nombre d'allees a reserver et de former les 

equlpes, nous demandons aux gens interesses 

de s'inscrire avant le 15 decembre en donnant leur 

nom a Yvan Richard au (450) 678-1732. Si vous le desirez, vous 

pouvez former votre propre equipe de 4 personnes(conjoint(e), 

ami(e)s). 

Pour des informations supplementeires, vous pouvez rejoindre Yvan Richard 

au (450) 678-1732. 

Pour le comlte de direction, 

par Yvan Richard. 

Paee 12 
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Statistiques de la ligue de quilles A.R.E.Q. 

Classement des equipes 

Rang Equipes Quilles Quilles abattues POINTS 
abattues et handicap 

1 Pauline Germain 8141 9104 13 

2 Emilien Leblond 6873 8658 11 

3 Claire Bernatchez 6142 8467 10 

4 Pierre Francoeur 8383 9151 7 

5 Gilda Ouellet 8033 8981 7 

6 Denis Asselin 9563 9563 6 

7 Lorraine Cyr-Bonneau 8573 9312 6 

8 Jean Lavigne 6965 8555 4 

Plus hauts simples individuels de la saison 
Femmes Hom mes 

Gisele Cormier 211 I Ienri-Paul Bazinet 219 
Pauline Germain 209 Denis Asselin 198 
Lorraine Cyr-Bonneau 203 Pierre Francoeur 189 
Monique Asselin 186 Jean Lavigne 175 
Lucille Larin 174 Lucien Maheu 163 

Plus hauts triples individuels de la saison 
Femmes Hom mes 

Lorraine C.-Bonneau 522 Henri-Paul Bazinet 476 
Gisele Cormier 506 Pierre Francoeur 461 
Pauline Germain 470 Denis Asselin 445 
Monique Asselin 449 Jean Lavigne 419 
Anne-Marie Vigneault 445 Lucien Maheu 400 

Felicitations aux joueuses et aux joueurs qui animent le salon de quilles Quillorama le 
mercredi a 10 h et bienvenue a celles et ceux qui veulent participer a leur entrain. 

Denis Asselin 
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Mois de novembre, mois des defunts 

Ayons une pensee speciale durant ce mois pour tousles defunts de notre secteur. 

L'absence grandit l'etre aime, le pare de qualites qu'il n'a pas et estompe les defauts qu'il a. 
(Rex Desmarchais) 

Cornite directeur 
par Elaine B.-Leclerc 

Benevolat 

Vous avez quelques heures, joignez-vous a l'equipe de benevoles pour emballer des cadeaux de 
Noel, soit au Mail Champlain ou aux Promenades Saint-Bruno. 

Les sommes recueillies serviront aux enfants rnalades de l'hopital Sainte-Justine. Merci en leurs 
norns. 

N'hesitez pas, communiquez avec Yolande Trudeau, boite vocale 514-345-4931, poste 4951. 

Dejeuner du 25 aout 

Atmosphere "chaleureuse et volubile" ce matin-la au Quillorarna de Brossard. Plus de 70 
personnes pour se communiquer les surprises de son ete et retrouver le plaisir de rencontrer ce 
groupe "dynamise". 

Voila ma premiere impression de ce dejeuner de la rentree. 

Pierre Favreau, 
un de vos nouveaux retraites! 

P.S. Nos risorius se sont drolement manifestes. 
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MARCHE MONDIALE DES FEMMES DEL 'AN 2000 

Cet evenement unique dans l'histoire de l'humanite est deja chose du passe. Apres plusieurs mois de 
preparation et l'engagement de centaines de benevoles en Monteregie et dans le monde entier, apres le choix 
de revendications pour toutes les femmes et aussi pour celles qui nous entourent, la marche s'est mise en 
branle. C'etait vraiment edifiant de voir des femmes de tousles milieux dans toutes les regions partager les 
memes objectifs qui etaient: 

a) sensibiliser la population ace que vivent les femmes 
b) exprimer la solidarite des femmes 
c) exiger l'egalite entre les femmes et les hommes 
d) ameliorer la qualite de vie des femmes en combattant la pauvrete et la violence faite aux 

femmes. 

Comme on peut le constater, ces demandes, si elles etaient realisees, changeraient aussi toute la societe et 
c'est ce que visait cet evenement. J'ai eu la chance inouie de participer a tousles moments de ce grand 
evenement. Tout d'abord en participant au diner offert par les femmes de Brossard si bien organise et servi 
par une majorite de membres de l' A.R.E.Q. et je me dois de feliciter Denise Raymond qui s'est devouee 
corps et arne et qui merite bien le succes qu'a remporte cet evenement Ce fut ensuite le rassemblement de 
toutes les femmes de la Monteregie a Longueuil ou nous avons eu le loisir de fraterniser avec les autres 
femmes de la region pendant le souper et la soiree preparee pour cette occasion. 

Le lendemain, ce fut le depart pour Montreal et oh! surprise! nous traversons le pont a pied. Apres plusieurs 
tergiversations, les femmes ont obtenu le meme privilege que les marathoniens et les artificiers c'est-a-dire 
la fermeture du pont pour 2 heures. Apres l'avant-midi passe dans le pare Lafontaine, ou se rejoignaient 
toutes les marcheuses de la province, nous avons encore eu le plaisir de saluer des vedettes et des 
personnes venues nous divertir. Ila fallu au moins 2 heures avant que la marche se mette en branle tellement 
il y avait de marcheuses et de marcheurs. Nous avons crie, scande, chante, manifeste pacifiquement et nous 
avons meme eu droit a des minutes de silence pour rappeler le souvenir de celles qui ont ete victimes de 
la violence. Plus jamais!! 

A la Place des Arts, c'etait vraiment le point culminant de cette semaine de marche. Plus de 30 000 
personnes etaient rassemblees pourrenouveler les revendications. Unmanifeste redige par Helene Pedneault 
et lu par des comediennes bien connues a su nous emouvoir et nous sensibiliser a ne pas lacher dans les 
annees qui viennent. 32 auto bus de la Monteregie nous ont ramenees saines et sauves a Longueuil ou nous 
devons nous reunir de nouveau a 7h.30 le lendemain pour le voyage a Ottawa. 

Le depart pour Ottawa se faisait dans tousles coins de la Monteregie. Je dois vous dire que dans notre 
contingent qui etait jumele avec Longueuil, Saint-Lambert, Saint-Hubert, Greenfield Park et Lemoyne, les 
choses se sont passees parfaitement: voyage dans un autobus super confortable, repas fourni par 
l' organisation, atmosphere conviviale. Nous descendons a Hull _pour dejeuner et dmer dans un pare pres 
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du pont ou toutes les femmes du Quebec se rassemblent. Nous serons plus nombreuses que dans toutes les 
autres parties du Canada. Nous etions les initiatrices de la marche et les plus convaincues. En 
marche pour la colline parlementaire ou nos petits foulards orange sont prioritaires. Apres quelques 
interventions de femmes du pays et surtout de Francoise David qui sait toujours trouver les mots appropries 
pour nous faire vibrer, nous revenons a Longueuil, le coeur leger et ravies de notre experience. 

Une journee de repos et le depart pour New- York a lieu a minuit de la station de metro Longueuil. Nous 
nous preparons a dormir dans l'autobus qui prendra plus de 6 heures pour se rendre a destination. Cinq 
autobus de la Monteregie, qui portaient le nom approprie de "La Quebecoise", nous ont amenees dans le 
pare Dag Hammarshold pres de l'O.N.U. qui etait l'organisme vise pour recevoir les milliers de signatures 
d'appui et les revendications internationales des femmes du monde entier. Ce fut une rencontre inoubliable 
ou nous cotoyions des femmes de partout qui nous remettaient des depliants, avec qui on echangeait des 
macarons, qui nous parlaient de leur situation. Sur la grande scene erigee dans le pare, on entendait plus 
de francais que d'anglais (etonnant aux Etats-Unis) et de l'espagnol. Les policiers et ient la en tres grand 
nombre aussi bien autour du pare que tout le long du defile qui s'est fait de la 48e rue jusqu' a la 14e ou une 
autre scene avait �te montee. Tout s'est deroule dans l'ordre. Les femmes se comportaient civilement ainsi 
que la population qui nous accueillait tout le long du parcours. Jusqu'a 9 heures, l'heure du depart, nous 
avons eu l'opportunite de rencontrer d'autres femmes, de visiter les alentours, de participer au spectacle et 
d'entendre les allocutions des organisatrices de la marche. Apres un voyage de retour sans incident, nous 
nous sommes separees heureuses d'avoir ete au centre de ce grand evenement qui aura certainement des 
repercussions dans le futur et dont nous attendrons les resultats en continuant de nous battre pour l'equite 
et l'egalite. 

Fabienne Thibert, representante de l'A.R.E.Q. 
au comite regional d'organisation de la marche en Monteregie 

N .D .L.R. Jene croyais jamais pouvoir marcher pendant autant de kilometres; je suis a peine apte a marcher 
jusqu'au coin de la rue, mais la pensee de toutes ces femmes qui ont souffert et qui souffrent encore des 
effets de la pauvrete et de la violence, ainsi que la pensee des femmes que je representais lors de cette 
marche m'ont fourni l'energie necessaire pour me rendre jusqu'au bout. Voila ce qu'a fait pour moi et pour 
des milliers de femmes cette marche mondiale. 
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LAMARCHE MONDIALE DES FEMMES 

Le 17 octobre 2000: date du dernier grand rassemblement de la marcbe des femmes a New York. 
Partout dans Jes regions du Quebec, Jes medias ont couvert Jes principales activites de cette marcbe. 

Plus pres de nous, des membres de notre secteur ont pris une place importante dans cet 
evenement, soit celle d'accueillir, de servir, de marcher et de celebrer avec les femmes du monde 
entier. Je vous remercie profondernent pour votre implication ace diner, du vendredi 13 octobre 
2000, au Centre La Resurrection a Brossard. Nous avons recu benevolement les marcheuses des 
contingents I et ill i.e. de 5 M.R.C. (Vaudreuil - Soulanges, Beauhamois-Salaberry, Haut 
St-Laurent, Roussillon et les Jardins de Napierville) et pour le contingent ill: 4 M.R.C. (La 
Haute Yamaska, Brome-Missisquci, Rouville et le Haut Richelieu). 

Nous avons ete neuf personnes a s'investir pour faire de ce repas, une reussite. Un merci 
special a Yvan Montpetit, pour sa precieuse collaboration dans ce comite organisateur. L'equipe 
etait composee de 53 personnes dont 21 de nos membres (Bravo et merci a Ray ond Parent), 
de 9 membres du mouvement "Developpement et Paix", de 3 travailleuses sociales du C.LS.C., 
de 12 agents(es) de pastorale des paroisses de Brossard ainsi que 8 residents (es) de cette ville. 

Parmi les participants(es), je souligne la presence de Madame Houda Pepin, de 
Monsieur Jacques Saada, de Monsieur Pierre Fortier, conseiller representant de la ville de 
Brossard et le prochain candidat du Bloc Quebecois de Brossard-Laprairie, Monsieur Nicolas 
Tetreault. 

Je remercie Madame Fabienne Thibert, pour sa breve presentation de tous ces decideurs 
politiques et aussi pour sa magnifique chanson composee par elle-meme pour l' occasion avec le 
refrain theme de la marche. 

Merci a vous, membres du secteur pour la qualite de presence, dans les responsabilites que 
vous avez assumees. Ce fut gratifiant de me sentir appuyee par votre desir d'etre la, au bon 
moment et pour la cause. 

Apres diner, vers 13h:30, 15 des notres, sur les 41 benevoles qui se sont rendues a 
I'Olympia de Longueuil, se sontjointes aux 2 autres contingents, le 2 et le 4 qui etait d'ailleurs le 
notre pour la plupart. Le contingent 2 comprend 5 M.R. C. (D' Acton, Bas Richelieu, la 
Jemmerais, les Maskoutains, la Vallee du Richelieu) Le contingent 4, soit la M.R.C. de 
Champlain qui comprend les villes de Longueuil, St-Hubert, Brossard, Greenfield Park, St- 
Lambert et Ville Lemoyne. 

Nous nous sommes arretes, pour une pause sante en l'eglise de St-Hubert (chemin 
Chambly). Ce moment de silence fut enrichi d'un concert. Au souper, nous etions toujours les 15 
professeurs a partager un repas copieux. Les rires et la convivialite etaient au rendez-vous. Apres 
le spectacle et la prise de parole par Franeeise David, presidente de la F.F.Q., notre transport 
nous ramena au Centre la Resurrection a Brossard. 

Denise Raymond, responsable de I' accueil et du Comite 
organisateur a Brossard. 
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LOY�LA,e/ jf!/ vow-,cwt"ou.Y de- mov de.,:,,� non,�� refet"ey, rnaL � 
u n.e, pet:@f{lle; rn.ew--t e-v mov. .. 

LOY�LA,e/J'�de.,:,,�d)�� � v� 
Un.e, pet:@f{lle; rn.ew--t eri, mov. .. 

J<!/�de.,:,,�e,fy� j�{{lle1,,� �p� 
u n.e, pet:@f{lle; meu.Y!' er\/ mov. .. 

J'a,i; r�de.,:,,��p�{{lle1,,et" ��v� 
Un.e, pcut"'Le/ �� � morte,, e-v mov! 

V� le, couple« )<!/ Ye-YGt#'dJ� ex] �i¥Gt#'a.u, p� eq� 
Un.e, je,u.n.e,, f{l1e; � morte,, eri, mov. .. 

te-t'\COY<!/ cuyow-<L'hu.v, cha.q!A,€/{ot.1Y'q!A,€/ le,� d)� � re,s;p� 
rnJe,rn;p� d)e:tre,: u+,.e, pet:@� L,(,+'\£1 �

 
L,(,+'\£1 tnerf!/ 

u n.e, f{l1e; rn.ew--t er\/ mov. .. 

A veot"ot.c.t" ce- qi,(,€/� y� ant' vw, 
A veot"ot.c.t" ce- qi,(,€/ �or�ont' � 
A veot"ot.c.t" ce- qi,(,€/ rn.O'l'\t corpn, r� 
M�COeut" se- refeyme,� la,. 1,ouffn1.,n,ce,� fiY� 

E w accep'taKl:t dloavri« uw ye<Mv, 
U n.e, fiY� f{l1e; � nee, et" U-+'\£1 � ve«t re+i.aitY<!/ ct,� vie, ct, 1J CNWI.Ot,U", ct,� 
� 

A vec-ce- n.ouNecu..v �es �vouLo-r,.�-JtM,te, vwrf!/ �peM.¥, �fr;t,lwz;, � 
cUtY� p:ry�LA,e/ maw bie+vdaN� �� fOl,e/, ucunot,(,f" et" 
i 'ha,rmonie, ! 

�Ouelle.t:, �f!/dJ .. une..�pour �w:e,. 
E� pCU" La.-Pl.u.me, dJOW/. 

L'AUTRUCt!E 'OOREE 
Uw fiYOl' merci, au, Comi.t"e, q@ a,, or� cette,. lOr't(.e, pour �t'ou,y. 

C' �O-es,Ct.!iY� de- se- retYOtA.Ner et" d)� cwt"ou.Y d)u+,.e, bonn.e,tabl.e,. 
Bie+'\lw, �ew,yaa;�� lJcuaytA.CJie,"n.a.nu-eJ', maw�pe«t 
com:pr�f!/ le, �dw men.w. La.-v�� �ferm.e,,et"uwl+-\for� Jly 
y� ant'� de-cette. actw(;t'e; Ut'\.81 lOr't(.e, e+V"� et"tves,��! 
Mercvi 



Bulletin de Jesus 

Jesus rentre a Nazareth avec son bulletin du deuxieme trimestre. Franchement, ce n'est pas bon. 
Sa mere a deja vu ce mauvais bulletin, mais elle n'a rien dit, meditant toutes ces choses dans son 
coeur. Mais le plus dur reste a faire; il faut montrer le bulletin a Joseph. 

MATHEMATIQUES: ne sait quasiment rien faire, a part de multiplier les pains et les 
poissons. Sens de I'addition pas acquis; affinne que son pere et lui 
ne font qu'un, 

ECRITURE: n'ajamais son cahier et ses affaires; il est oblige d'ecrire sur le sable. 

CHIMIE: ne fait pas les experience demandees; des qu'on a le dos tourne, il transforme l'eau 
en vin pour faire rire ses camarades. 

SPORT: au lieu d'apprendre a nager comme tout le monde, il marche sur l'eau. 

EXPRESSION ORALE: a de grosses difficultes a parler clairement, s'exprime toujours en 
parabole. 

ORD RE: a perdu toutes ses affaires a l'internat. Declare sans honte qu'il n'a meme pas une 
pierre comme oreiller. 

CONDUITE: facheuse tendance a frequenter les etrangers, les pauvres, les galeux. 

Joseph se dit que vraiment ca ne peut pas <lurer, qu'il doit prendre des mesures. "Eh bien! Mon 
fils Jesus, puisque c'est comme ca, tu peux faire une croix sur les vacances de Paques." 

Publie dans l'Hexagone. 

L'Embleme de I' A.R.E.Q. 

Une flamme et son ombre a demi submergees dans les 
ondulations et le tout circonscrit par un cercle. 

La flamme et son ombre sont la vie donnee et toutes les energies 
depensees au service de la societe. 

Les ondulations representent les defis releves au cours d'une 
carriere de grande mesure (le cercle) 
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