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Couleurs des mots 
En page couverture d'Estienne Mathieu, mathématicien et poète. 

Les couleurs des mots et une page couverture en noir et blanc. Incompatibles? Les mots qu'on prononce et ceux qu'on écrit ne prennent 
vie que lorsqu'un interlocuteur les entend ou les lit. À ce moment ils prennent leur sens et ils se colorent.  Que votre  lecture soit  
colorée. 
Au numéro précédent de La Moisson, nous vous avions offert de composer un haïku, petit poème japonais. Vous n’avez pas tenté 
l'aventure. Alors j'ai osé et j'ai composé mon premier haïku à partir du titre du numéro précédent. Il prend son sens en regardant la 
couverture du dit numéro. 
Pierre André Desrosiers 

Couleurs des pigments 
revêtent dames et fleurs 

l'abeille s'interroge 
 

L’équipe du bulletin La Moisson 
Directeur, par intérim: Pierre André Desrosiers  
Collaborateurs: Denise Allard, Fernand Bédard, Yves Bussière, Martine Chatelain, Manon Côté, Doris 
Croteau, Pierre André Desrosiers, Jacques Dufour, Jacques Journault,  Jeanne Éthier Lamoureux, 
Louisette Filion, Lyse Fontaine, François Guérard, Hélène Guérard, Micheline Huot, Jacques Journault, 
Jocelyn Parent. 
Photographie: Pierre André Desrosiers, Jocelyn Parent,  François Guérard et compagnie ainsi qu'un 
photographe attitré de l'AREQ. 
Montage, infographie: Yves Bussière, Pierre André Desrosiers. 
Logiciels utilisés: Photoshop CC de Adobe, Word et Excel de Microsoft. 
Entête de cette page: fragments d'écrits de Jacques Dufour. 



Mot de la présidente régionale 

En route vers le congrès…

e coup d’envoi est donné. Le 29 
septembre dernier, nous recevions les 

membres du Conseil exécutif de l’AREQ 
nationale. Cent                                                 
quinze délégués, substituts et membres des 
conseils sectoriels se réunissaient  pour une 
première rencontre préparatoire au 
Congrès. 

Les membres de l’exécutif voulaient 
entendre les délégués sur leur vision d’un 
Congrès réussi et sur les orientations dont 
l’AREQ devrait se doter lors du Congrès. Ils 
nous ont rappelé l’importance du rôle de  la 
personne déléguée, les pouvoirs et devoirs 
du Congrès.   

Sondage CROP 

L’année précédant  le Congrès l’AREQ 
utilise les services de la firme CROP pour 
faire une évaluation de l’Association. L’hiver 
dernier un échantillonnage de  mille 
membres ont répondu à un sondage. 
L’étude visait à évaluer l’appréciation des 
membres par rapport aux services, activités 
et outils de communication de l’AREQ et 
cerner leurs besoins et attentes par rapport 
à l’association. Elle visait également à 
évaluer la perception des membres par 
rapport aux orientations et priorités de 
l’AREQ. Elle voulait identifier les attitudes 
des membres à propos de différents enjeux 
de société. 

Les résultats obtenus nous orientent dans la 
poursuite de nos travaux. La très grande 
majorité des membres (92%) est d’avis que 
l’AREQ défend très bien ses intérêts et 95% 
lui font confiance. Le sondage nous 
démontre que les gens sont très bien 
informés  et satisfaits des services et 
activités offerts par l’AREQ. 

Lors du dernier congrès il en était ressorti 
pour faire le plan d’action 7 grandes 
orientations, 30 champs d’intervention et 92 
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actions. Lors du sondage certaines 
orientations ont été considérées comme  

importantes par plus de 95% des membres 
questionnées. C’était d’assurer des services 
de qualité, de se préoccuper de la sécurité 
financière des membres, de veiller au 
respect et à leur dignité, de reconnaître et 
faire valoir leur apport à la société et de 
favoriser leur implication et leur action 
citoyenne. 

La quasi-totalité des membres (99%) est 
d’avis que l’AREQ devrait faire des efforts 
pour assurer la santé et le bien-être des 
personnes aînées, combattre les mythes et 
préjugés  à leur égard et surveiller les 
actions du gouvernement en lien avec nos 
revendications. 

Et maintenant ? 

Suite aux résultats du sondage, nous 
pouvons dire que les efforts mis par l’AREQ 
pour la défense de nos droits sont 
concluants. Il faut continuer dans cette 
veine. Dans les mois à venir les membres 
des conseils sectoriels, les délégués et les 
substituts se réuniront pour analyser les 
statuts et règlements de l’AREQ,  le plan 
d’action actuel et apporter des modifications.  

Ce sera une année bien remplie, et combien 
enrichissante. 
Christiane Potvin-Lapalme, présidente 
régionale  

L 
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Rapport sectoriel cumulatif au:  30 septembre 2016 

      

  Région 09D Montérégie 

      

  Secteur Des Prairies-Brossard 

      
                                   À la fin de l'exercice 2016-2017  

                       Disponibilités au 1er juillet 2016   27 874,93 $ 

Plus: Produits    

      
Sommes reçues du régional  12 082,46$  

      
Sommes reçues du national  6 129,00$  

      
Autres sommes  17 821,25$  

      
Total des produits   36 032,71$ 

      
Moins: Charges    

      
Repas  3 646,40$  

      
Transport et hébergement  280,20$  

      
Salle et invités  8 645,06$  

      
Matériel et fourniture  636,33$  

      
            Photocopie et affranchissement  2 635,18$  
      

Télécommunications  0,00$  
      

Reconnaissance et dons  550,73$  
      

Autres charges  50,49$  
      

Total des charges   16 444,39$ 
      

Disponibilités au 12 octobre 2016  47 463,25$ 

Rapport préparé par Fernand Bédard  
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Mot de votre président  
 

Réflexions sur notre futur 
 

 
 

eux événements récents ( au moment où vous 
prenez connaissance de mon texte) influent 

sur ma vision de la vie et sur le futur de notre 
secteur.  

 
Le gala du 31e en est un : connaître les faits qui 

ont permis de créer le  secteur Des Prairies-
Brossard, visionner des moments de notre histoire 
et revoir pour un instant les personnes qui y 
donnèrent sa signification toute particulière. On doit 
interroger nos actions présentes à cette lumière 
vive du passé. Nos racines doivent être auscultées 
et nous devons porter un diagnostic sur leur santé. 

 
L'autre a été  le début de la préparation des 

délégués pour le congrès national de 2017. Un 
groupe motivé de membres du secteur auront  à 
réfléchir avec d'autres  membres de l'AREQ : 
quelle est la nature de nos idéaux, les objectifs qui 
en découlent et quelles sont les actions à mener 
dans un futur très proche pour les atteindre : aussi, 
réfléchir au futur de notre société, être proactif afin 
d'y ajouter notre point de vue, notre voix.    

 
Les délégués auront à présenter ces résultats et 

décisions aux  différents comités ainsi que 
l'ensemble des membres par le biais de 
rencontres, d'activités et de diffusions médiatiques. 

 
 

 
 

 
 
 

Je suis un optimiste, nos racines sont fortes. 
Notre tronc et notre cime sont aussi en excellente 
santé.  Nous sommes un organisme vigoureux. Et 
notre vision positive, festive, mais critique de la vie 
peut irradier sur notre environnement social. 
Donner un peu de ce que nous sommes, ce que 
nous avons toujours fait d'ailleurs à travers notre 
pratique d'enseignant.  
 
Pierre André Desrosiers 
président du secteur Des prairies-Brossard de 
l'AREQ

 
Changement d'adresse, de numéro de téléphone, d'adresse internet. 

Aviser  l'AREQ : Luce Laverdière: 1-800-663-2408, laverdière.luce@areq.lacsq.org 
et l'AREQ Des Prairies-Brossard: 450-632-0100, pierre.desrosiers1@videotron.ca 

 
Pour rejoindre les membres du conseil 

Nom fonction téléphone courriel 
Pierre André Desrosiers président 450-632-0100 pierre.desrosiers1@videotron.ca  

Jocelyn Parent premier v.-p.  (450) 691-2794 jajlparent@hotmail.com  
Doris Croteau deuxième v.-p. (450) 633-0687  croteaud@videotron.ca  
Micheline Huot secrétaire (450) 444-1661  michelinehuot@yahoo.fr 

Murielle Lacasse première conseillère (450) 718-0880  murielle.lacasse@hotmail.com  
Jacques Journault deuxième conseiller (450) 659-1245  journault.j@videotron.ca  

D 



ÉCHOS DU CONSEIL 
 
La rentrée est déjà passée, les activités sont en 
marche et votre conseil a repris le collier. 
URGENCE 
Nous recherchons activement un membre qui 
souhaiterait à pourvoir au poste de trésorier  
afin de succéder à Fernand Bédard qui a 
accepté de poursuivre son mandat jusqu’en 
décembre 2016. 
Qui veillera sur les finances de notre 
association ? 
À SUIVRE 
 
RENCONTRES DE VOTRE CONSEIL À l’APL   
Le 23 août et le 23 septembre : à venir octobre,  
novembre et décembre 
 
FORMATIONS 
16 septembre : Les Bulletins de l’AREQ à 
Boucherville 
29 septembre : 1re formation pour  Congrès 2017 
09 décembre : 2e formation pour Congrès 2017 
 
ÉTUDE 
Projet « Toujours en action » Maison Saint-
Gabriel  11 mai 2017 
 
ÉVALUATION 
De l’activité « Brunch des retrouvailles » du 8 
septembre 
 
ORGANISATIONS 
28 octobre : 31e anniversaire du secteur et 26e 
du bulletin La Moisson 
8 décembre : dîner de Noël 
Février 2017 : dîner de la St-Valentin 
 
TRAVAIL DE SUIVI 
Comité des femmes 
Comité des hommes 

Comité de l’environnement : minutes des 
rencontres des 14 juin et 15 septembre 
 
TRAVAIL  
Mise à jour et tenue des livres des finances 
Mise à jour de la liste des membres : nouveaux 
retraités et nouveaux membres 
Rencontres, échanges, écritures, recherche de 
matériel et de photos,  demande de location et 
de permis, préparation et montage audiovisuel, 
numérisation de photos, rencontre avec 
l’imprimeur, planification, organisation des listes 
et des tables, achats pour décoration 
 
 
BULLETIN La Moisson 
Pour parution au bas des messages de l’AREQ-
Éclair  
numérisation  du vol 1 # 1 de 1991 et vol 6 # 2 
de 1997 
Bulletin d’août et octobre 2016 : travail de 
révision des textes, de mise en page et envoi 
 
RECHERCHE  
D’un nouveau local pour les déjeuners 
mensuels, rencontre et entente avec le gérant 
pour le menu et réservation des dates 
De nouvelles activités à proposer à nos 
membres 
 
APPEL À TOUS 
Besoin de membres qui veulent s’impliquer au 
sein de l'équipe de direction du  beau projet 
qu'est notre bulletin La Moisson 
Intéressée ?  Intéressé ? 
Prière de communiquer avec Pierre André 
Desrosiers 
 
Micheline Huot, secrétaire 

 

 
Dans l'ordre habituel;  Jocelyn Parent, premier vice-président: Micheline Huot, secrétaire: 

Pierre André Desrosiers, président: Doris Croteau, deuxième vice-présidente:   
Murielle Lacasse, première conseillère: Jacques Journault, deuxième conseiller. 
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                                                                 DÎNER DE NOËL 2016 
 
 

Au programme: REPAS, RÉJOUISSANCES, CHANTS, MUSIQUE, DANSES ET CADEAUX. 
 
DATE: le jeudi 8 décembre 2016        HEURE: 11h30 
 
LIEU: Centre socioculturel de Brossard 
           7905, avenue San Francisco, Brossard, J4Y 2A4 
 
11h30 - 12h00 :      vvvééérrriii fff iiicccaaatttiiiooonnn   dddeeesss   iiinnnssscccrrriiipppttt iiiooonnnsss,,,   cccoooccckkktttaaaiii lll ...  
12h00 :               aaaccccccuuueeeiii lll---   mmmooottt   dddeee   bbbiiieeennnvvveeennnuuueee 
12h15 :               rrreeepppaaasss 
14h00 - 15h30 : aaannniiimmmaaatttiiiooonnn   ---   dddaaannnssseee... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COCKTAIL: PPPuuunnnccchhh   aaauuuxxx   fffrrruuuiiitttsss,,,   nnnooonnn   aaalllcccoooooolll iiisssééé 
 
REPAS:     AAAssssssiiieeetttttteee   dddeee   cccrrruuudddiiitttééé   eeettt   tttrrreeemmmpppeeetttttteee   
                                             CCCooorrrbbbeeeiii lll llleee   dddeee   pppaaaiiinnn   eeettt   bbbeeeuuurrrrrreee   
                                             SSSaaalllaaadddeee:::   aaammmooouuurrr,,,   ééépppiiinnnaaarrrddd,,,   fffèèèvvveee   gggeeerrrmmméééeee,,,   mmmaaannndddaaarrriiinnneee,,,   aaammmaaannndddeeesss   gggrrriii lll llléééeeesss,,,rrraaaiiisssiiinnnsss   ssseeecccsss,,,   
                                             PPPoootttaaagggeee:::   cccooouuurrrgggeee   mmmuuusssqqquuuéééeee   
                                             PPPlllaaattt   ppprrriiinnnccciiipppaaalll:::   sssuuuppprrrêêêmmmeee   dddeee   pppooouuullleeettt   mmmaaarrriiinnnééé   aaauuuxxx   333   ééépppiiiccceeesss   
                                             SSSeeerrrvvviiieee   aaavvveeeccc   uuunnn   mmmooorrrccceeeaaauuu   dddeee   tttooouuurrrttt iiièèèrrreee   eeettt   gggeeellléééeee   dddeee   cccaaannnnnneeebbbeeerrrgggeee   
                                             PPPooommmmmmeee   dddeee   ttteeerrrrrreee   gggrrreeelllooottt   rrrôôôttt iii    aaauuu   rrrooommmaaarrriiinnn      
 
DESSERT: SSSpppéééccciiiaaalll   dddeee   NNNoooëëëlll   
                                                CCCaaafffééé,,,   ttthhhééé...   
                                                LLLiiitttrrreee   ddd'''eeeaaauuu   sssuuurrr   llleeesss   tttaaabbbllleeesss,,,   vvvooouuusss   pppooouuuvvveeezzz   aaappppppooorrrttteeerrr   vvvoootttrrreee   vvviiinnn...   
 
COÛT:  25$ pour les membres, 30$ pour les non-membres. ( Coût réel 45$ ) 
 
Les membres qui fêtent leurs 75e, 80e, 85e, 90e et plus cette année, en 2016, soit entre le 1er janvier et le 
31 décembre 2016 le repas vous est offert par votre conseil sectoriel. 
 
POUR LES OCTOGÉNAIRES ET LES NONAGÉNAIRES, UNE SURPRISE VOUS ATTEND. 
 
Musique, chant, danse et animation avec Carl Gauthier, chanteur, animateur, trompettiste et harmoniciste, 
un musicien rempli d'énergie. 
Depuis 1987, il donne des spectacles partout au Québec et dans de nombreux festivals. 
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Dîner de Noël 
 

Réservation 
 

Les membres qui fêtent leurs 75e, 80e, 85e, 90e et plus cette année, en 2016, soit entre le 1er janvier et le 31 
décembre 2016 le repas vous est offert par votre conseil sectoriel. 
 
Complétez le coupon-réponse ACTIVITÉ DÎNER DE NOËL en lettres moulées avec tous les renseignements 
demandés. 
DATE LIMITE: Les coupons-réponse doivent être reçus à la case postale au plus tard le 30 novembre 2016.   
TABLE RÉSERVÉE: les groupes de 4 personnes ou plus sont invités à réserver une table ( maximum 8 personnes ). 
 
Inscrivez le nom du responsable de votre groupe en tête du coupon-réponse. 
Le responsable d'une table réservée transmet les chèques des personnes de sa table avec leur coupon-réponse. 
Si vous êtes seuls, faites-nous parvenir votre chèque et coupon et nous vous placerons avec d'autres personnes. 
Les chèques sont libellés à l'AREQ Des Prairies-Brossard en date du 8 décembre 2016. 

  
 Chèques et coupons-réponse sont postés à: 
 AREQ Des Prairies-Brossard ( Dîner de Noël ) 
 C.P. 204 Delson, Qc, J5B 2H5 
 Découpez-le et postez-le avec votre paiement. 
 
 S.V.P., complétez  votre coupon-réponse en tenant compte des points suivants: 
 1_ Nom de fille pour les dames 
 2_ Ne pas utiliser de surnom 
 3_ Inscrire votre numéro de membre 

   4_ Écrire les restrictions alimentaires s'il y a lieu 
 

 
_______________________________________________________________________________________________ 

 
Coupon-réponse ACTIVITÉ DÎNER DE NOËL 

 Nom (obligatoire) Prénom M Nm # membre montant $ 

 
nom de fille restrictions     

 pour les dames alimentaires     

1 resp. téléphone:      

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

         nb de membres X 25$= $  
  nb de non-membres X35$= $  

                                     Total inclus avec votre réponse= $  
Chèque libellé en date du 8 décembre 2016, AREQ Des Prairies-Brossard 



 
                                                        Dîner de la Saint-Valentin 
 

oici une invitation spéciale pour vous. 
Votre comité sectoriel vous offre l'occasion de commencer cette journée placée sous le signe de 

l'amour par un dîner où surprises et bonne bouffe seront au rendez-vous. 
 

Restaurant l'Académie-Brossard 
2151, boul. Lapinière, Brossard, Qc, J4W 2T5 

Date: le jeudi 9 février 2017 
Heure: arrivée et inscription 11 h 30, repas 12 h 

Coût: 30.$ taxe et service inclus 
Un montant de 10$ sera remis à chaque membre sur présentation de sa carte de membre 
 
Inscription obligatoire auprès de Murielle Lacasse tel. 450-708-0808 ou courriel 
murielle.lacasse@hotmail.com  jusqu'au 2 février 2017 afin de connaître le nombre de réservations pour 
le repas.  
 

Nous vous invitons à vous parer de vos plus beaux atours 
Puisque c'est aujourd'hui votre tour 
De savourer la beauté de ce jour 

Et célébrer votre amour 
 

MENU 
Potage au goût du chef ou salade mesclun et sa vinaigrette dijonnaise crémeuse 

Scaloppine marsala  (champignons, vin marsala) 
Suprême de poulet grillé  ( à la limette) 
Saumon de l'Atlantique  (crème basilic) 

Linguinni con gamberri  (crevette, feta, épinard, tomate) 
Spaghetti carbonnara  (pancetta, crème, œufs) 

 
Dessert, Café, thé, vous pouvez apporter votre vin 
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Cabane à sucre 
 

ous avons réservé le dîner à la cabane à sucre "Chez Dinelle", 1642 rang St-Antoine, 
St-Rémi, Québec, J0L 2L0. C'est notre repas annuel du temps des sucres. 

 
Date: le jeudi 30 mars 2017 
 
Coût: 16$ à l'entrée, payable au propriétaire, repas et taxe. 
           Le pourboire est à votre discrétion au serveur. 
 
Déroulement: 11 h 30  Arrivée et inscription 
                       12 h       Repas 
 
                            Tirage de prix de présences après le repas 
 
 
 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRÈS DE: Denise-Panneton-Brière 
Tél. 450-904-2026,   courriel  denise_briere@yahoo.ca 
 
Avant le 22 mars 2017 afin de réserver le nombre de places pour le repas. 
 
                                                                  MENU 

Soupe aux pois 
Jambon fumé à l'érable 

Omelette au four 
Oreilles de crisse sur plaque 

Fèves au lard au four 
Patate bouillie, rissolée 

Pain/beurre 
Hors-d'oeuvre-crudité 

Cretons 
 

Dégustez 
 Nos cornichons maison  
Notre Salade de choux 

 Nos Oeufs dans le sirop 
 

Pichet de café et thé 
Lait 

 
Desserts 

Tarte au sucre maison 
Grand-père 

Sirop d'érable pur sur neige 
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Chronique  sociopolitique 
 

Aider la classe moyenne, le beau sophisme.

e sophisme étant un raisonnement 
qui vise à tromper ses interlocuteurs: 

notre premier ministre Justin Trudeau 
promet d’aider la classe moyenne en lui 
offrant une diminution d’impôt.  Ce 
concept de classe moyenne est très, 
très vague: on imagine simplement qu’il 
y a la classe des pauvres ensuite, la 
classe moyenne,  la plus nombreuse, 
puis la classe des riches.  De plus, la 
classe moyenne devrait avoir des 
revenus moyens et se situer au centre 
de la répartition de la richesse. Très 
bien, les personnes de cette classe 
auront une réduction d’impôt sur leurs 
revenus supérieurs à 49 000 $.   Le 
hic…selon Revenu Québec, le ministère 
des Finances du Québec, Statistique 
Canada et l'Institut de la statistique du 
Québec (données 2011-2012), c'est que 
les personnes ayant des revenus 
supérieurs à 50 000  
$ se retrouvent chez les 25 %  plus 
riches. Les autres ne font pas partie de 
cette ¨ classe moyenne privilégiée ¨. 
 
 Cette politique néolibérale de diminuer 
les impôts et les taxes a été instaurée 
dans les années 80 en Allemagne, au 
Royaume-Uni et les États Unis. De cette 
façon, l’État a de moins en moins de 
recettes pour répondre à sa mission 
démocratique parce qu’il a choisi de 
restreindre ses entrées d’argent: c’est un 
choix idéologique. Par la suite, il 
augmente la dette, annonçant un 
problème de paiement aux créanciers, il  
instaure des mesures d’austérité pour 
répondre à un déséquilibre budgétaire 
des dépenses futures avec des recettes 
moindres et la roue tourne encore et    
encore. 
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Autrefois, fin 2e guerre mondiale 
jusqu’aux années 80, les nantis et les 
entreprises payaient un impôt plus élevé 
jusqu’à 85% . Ce qui assurait des 
recettes suffisantes à l’État et permettait 
une répartition plus équitable de la 
richesse dans la société en assurant des 
services publics pour tous. C’était 
l’époque des trente glorieuses. 
Le néolibéralisme, prétendant amener 
plus de richesse à tous, a agrandi  les 
écarts de richesse entre les classes 
entraînant les méfaits sociaux déjà 
inventoriés par les chercheurs Wilkinson 
et Pickett (voir l’article dans la Moisson 
de mars 2016). 
 
 Depuis 35 ans, les périodes d’austérité 
reviennent régulièrement comme la 
grippe en hiver, et les médicaments 
s’avèrent tout aussi indigestes et 
inefficaces. Pourtant, comme les 
pharmaceutiques, certains en profitent 
très largement comme nos PDG des 
grandes entreprises, les nantis du 1% 
plus riche, les minières, les entreprises 
bénéficiant de complaisance fiscale, les 
nouveaux propriétaires de privatisations 
juteuses d’entreprises publiques. 
Un jour, j’espère, connaîtrons-nous les 
prochaines trente glorieuses. 
 
Jacques Journault,                      
responsable du comité sociopolitique.

L 



Chronique 

Journée des Femmes 

a journée des Femmes aura lieu, exceptionnellement cette année, le jeudi 11 mai 2017 à cause 
des fêtes du 375e anniversaire de la fondation de Montréal. 

Au programme : une visite de la Maison St-Gabriel 

En 1966, la maison, qui a autrefois accueilli les Filles du Roy, 
ouvre ses portes aux visiteurs. C’est une des plus belles œuvres 
architecturales traditionnelles de la Nouvelle-France.     

Horaire de la journée: 

10 : 30 Arrivée au Mail Champlain (Stationnement  près du restaurant L’Académie) 

11 : 00 Départ de l’autobus scolaire 
11 : 30 Accueil à la Maison St-Gabriel 
 
1er Groupe A 
De 12 : 00 à 13 :15  Repas Nouvelle-France commenté pour goûter l’histoire 
 
2e Groupe B 
De 12 : 00 à 13 : 00  Visite guidée du musée de la cave au grenier 
 
1er Groupe A 
de 14 : 00 à 15 : 00  Visite guidée du musée de la cave au grenier 
 
2e Groupe B 
De 13 : 30 à 14 : 45   Repas Nouvelle-France ( svp, prévoir une collation ou déjeuner tard)    
 
Entre la visite et le repas : Visite de l’exposition temporaire ( conçue pour le 375e de Montréal) lever 
le voile Femmes d’exception 1642-2017 
Visite du sous-bois Sentier de la poésie 
Visite du Jardin des origines qui sera inauguré pour le 375e de Montréal. 
Nous vous invitons en grand nombre avec vos amis(es) et conjoint. 
Comme le prochain bulletin, La Moisson ne paraîtra qu’à la fin avril, nous n’aurions pas le temps de 
finaliser les inscriptions. Nous vous demandons donc de vous inscrire avant  
le 30 novembre 2016. Les premiers inscrits feront partie du groupe A (à vous d’agir si vous voulez 
en faire partie). 
Coût de l’activité : transport+visites+ repas= 25 $ pour les membres  
                                                                       40 $ pour les non-membres 

Coupon-réponse 
Journée des Femmes le 11 mai 2017 

Libellez votre chèque à l’AREQ DesPrairies-Brossard postez-le avant le 30 novembre à 
Hélène Guérard 

6400 avenue Aumont, Brossard Qc. J4Z 1E8 
 
Nom :_____________________________tél :_______________ Montant :________ 
                           Membre :______ Non-membre :_______ 
 
Nom :_____________________________tél :_______________ Montant :________ 
                           Membre :______ Non-membre :________ 

Lise Fontaine, Hélène Guérard, comité de la condition des femmes 
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Chronique environnement 

L’eau, ce cadeau, au cœur de nos vies 
’eau fait partie de nos vies au point qu’elle nous 
semble éternelle. Nous la tenons pour acquise, 
nous la salissons et nous la gaspillons. Notre 

corps contient près de 70 % d’eau. Si cette eau est 
saine, nous sommes en santé, mais si cette eau est 
souillée, nous nous empoisonnons. Le choléra et 
plusieurs maladies mortelles se transmettent par l’eau. 
Pourtant c’est toujours la même eau qui remonte et 
redescend par un cycle amorcé lors de la création de 
notre planète. Animaux, végétaux et humains en ont 
tous besoin pour vivre et nous buvons tous la même 
eau que les dinosaures ont bue il y a des milliards 
d’années. Notre défi est de la garder saine, car que 
ferions-nous sans eau?  

« J’ai pour toi, quelque part au monde, un beau lac 
tout bleu » 

Cette phrase de la belle chanson de Gilles Vigneault 
est bien vraie au Québec! Nous sommes riches de 
500,000 lacs, d’un fleuve immense et de rivières 
impressionnantes. Nous avons tous une image, un 
souvenir qui se passent au bord de l’eau ou dans 
l’eau. La neige qui nous permet de glisser et de skier, 
la glace sur laquelle nous patinons et jouons au 
hockey, c’est aussi de l’eau! Nos villes se sont 
construites au bord de l’eau pour la navigation, le 
transport et nos rivières nous fournissent notre eau 
potable et notre électricité. 

L’eau est partout! 

L’eau sert à faire pousser, à transformer et à cuire nos 
aliments et à produire tous nos biens. Saviez-vous que 
la production d’un t-shirt de coton utilise 2,700 litres 
d’eau, un seul kilo de bœuf 15,400 litres, un ordinateur 
plusieurs centaines de milliers de litres? Le concept de 
« l’eau virtuelle » permet de calculer notre « empreinte 
de l’eau ». Les Québécois, par leur consommation, 
sont parmi les plus grands utilisateurs d’eau au 
monde. Parce que nous n’avons pas à la transporter 
sur notre tête plusieurs kilomètres par jour, parce 
qu’elle coule directement de nos robinets, nous la 
gaspillons. Saviez-vous qu’une seule goutte qui fuit 
d’un robinet défectueux représente 9,540 litres d’eau 
par année et qu’un boyau d’arrosage débite 1,000 
litres d’eau à l’heure soit la quantité d’eau qu’une 
personne boit en trois ans? La production de nos 
« bébelles » électroniques, de nos objets en plastique 

utilise et souille de grandes quantités d’eau. Les 
produits chimiques, les dérivés du pétrole comme les 
plastiques menacent la qualité de l’eau qui nous 
entoure et que nous finirons bien par boire!   

Offrir l’eau en cadeau à nos enfants 

En cette période des Fêtes, nous offrirons jouets et 
cadeaux qui seront fabriqués en salissant beaucoup 
d’eau. Pourquoi ne pas offrir un monde plus sain à nos 
enfants en cadeau en évitant une consommation 
extrême? Pour vos réceptions : 

 — évitez la vaisselle, les nappes, les lingettes et les 
serviettes jetables 

— utilisez l’eau du robinet plutôt que les bouteilles 
d’eau de plastique polluantes 

— remplissez complètement le lave-vaisselle avant de 
le faire fonctionner 

— choisissez des aliments locaux, bios, peu emballés 
et cuisinez vous-même des repas végétariens, votre 
empreinte de l’eau sera réduite 

— utilisez des produits de nettoyage écologiques, du 
vinaigre et du bicarbonate de soude pour fabriquer vos 
propres produits (l’eau au coeur de nos vies: l'art de 
préserver l'eau au quotidien) 

— réparez les fuites des robinets et ne laissez pas 
couler l’eau inutilement 

— offrez des cadeaux fabriqués à la main par un 
artisan ou encore par vous  

— emballez vos cadeaux dans un beau linge à 
vaisselle, napperon ou un contenant réutilisable pour 
éviter le gaspillage de papier 

— offrez des produits recyclés ou durables, 
écologiques et équitables, et demandez-vous avant 
d’acheter : Est-ce un besoin ou un caprice? 

— envoyez une carte de souhaits à votre député et à 
votre maire pour exprimer vos souhaits pour l’eau (pas 
de pipeline, pas de pesticides, etc.) 

— devenez membre de la coalition Eau Secours!, de 
Fondation Rivières, d’une association de protection de 
l’eau, etc. (Adhérer à Eau Secours!) 

Rien ne peut remplacer l’eau, ce bien commun, ce trésor collectif, notre plus beau cad’EAU. 

Votre Comité environnement : Manon, Jeanne et Martine 
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Environnement 
L’adoption du principe du projet de loi 106 sur les hydrocarbures 

 
Cet été, la lutte aux hydrocarbures a été plus vive que jamais. Alors que les Québécois profitaient du soleil et 
des vacances, la Coalition Eau Secours!, tout comme beaucoup d’autres groupes environnementaux, travaillait 
d’arrache-pied sur le projet de loi 106 concernant la Mise en œuvre de la Politique énergétique 2030, 
rebaptisée amèrement « projet de loi sur les hydrocarbures ». Dès le dépôt du projet de loi, au mois de juin, les 
groupes de terrain se sont mis en mode « lutte » : 
  
Tournée citoyenne et municipale : 
• Le juriste Richard Langelier, membre du Collectif scientifique sur la question du gaz de schiste, a analysé le 

projet de loi et est parti en tournée provinciale avec une conférence visant à expliquer les impacts de 
ce projet de loi sur le quotidien des Québécois. À chaque représentation, sa conférence choque et les 
citoyens en ressortent ahuris, mais également motivés à livrer la lutte contre le mépris flagrant du 
gouvernement envers l’intérêt public et la protection de nos sources d’eau potable. 

• M. Langelier a également travaillé de près avec les municipalités du Québec, qui perdent tout droit et tout 
contrôle sur la gestion de leur territoire et de leurs ressources, afin de leur exposer les effets néfastes 
du projet de loi 106 sur leurs activités quotidiennes. Cette tournée a mené à la création d’un front 
municipal uni contre le projet de loi 106. 

  
Rapprochement avec le réseau 
La Coalition Eau Secours! a travaillé plus étroitement avec le Regroupement vigilance hydrocarbures Québec 
(qui regroupe 130 comités citoyens) en plus d’avoir rejoint le comité de coordination du Front commun pour la 
transition énergétique au mois de septembre. Cette collaboration a permis la création de plusieurs outils de 
vulgarisation des impacts du projet de loi 106 et la multiplication des occasions de manifestations (marche 
d’ouverture du Forum social mondial le 9 août sous la bannière du Front commun pour la transition 
énergétique, manifestation et allocution devant le parlement de Québec à l’ouverture de la commission 
parlementaire du 16 août sur le projet de loi 106, comité d’accueil des ministres de l’Environnement à Montréal 
le 3 octobre, etc.) 
  
Front uni pour la scission du projet de loi 106 
Avec le Front commun pour la transition énergétique, la Coalition Eau Secours! a mis temps et efforts à 
demander la scission du projet de loi 106 afin que seule la portion sur la transition énergétique fasse l’objet 
d’une étude détaillée à court terme. Notre souhait est que le Québec puisse débattre publiquement de la place 
des hydrocarbures dans la transition énergétique avant toute décision et législation gouvernementales sur le 
sujet. Le 18 septembre 2016, la société civile a présenté un front uni et unanime sur la nécessité de scinder ce 
projet de loi lors d’une conférence de presse rassemblant le Front commun pour la transition énergétique, les 
partis de l’opposition, les municipalités, le Collectif scientifique sur la question du gaz de schiste, les juristes, les 
syndicats, les agriculteurs et les groupes de citoyens. À cette brochette complète de représentants, nous y 
ajoutions la position publique de la Chambre des notaires du Québec, celle de la Fédération des travailleurs du 
Québec, de l’Union des municipalités du Québec et de la Fédération québécoise des municipalités. 
  
Des amendements lamentables 
À la mi-septembre, le gouvernement a rendu publics les amendements concédés au projet de loi 106. Ces 
amendements sont de très minimes concessions, dont une pratiquement caduque destinée aux municipalités. 
Dans certains cas, ces amendements vont plus loin que la portée de l’article original. En aucun cas les 
demandes du Front commun pour la transition énergétique n’ont trouvé écho dans ces amendements. 
  
Appel de l’adoption du principe de la loi à l’Assemblée nationale 
Le jeudi 29 septembre 2016, le ministre Pierre Arcand a appelé l’adoption du principe du projet de loi 106. Le 
député Alain Therrien, du Parti Québécois, a déposé une motion de scission appuyée par l’ensemble des 
acteurs de la société civile. Le débat entourant cette motion s’est poursuivi le mardi 4 octobre. La motion de 
scission a été rejetée et l’adoption du principe adopté. 
  
La suite 
Le projet de loi est présentement à l’étude, article par article. D’ici la fin des discussions et l’adoption du projet 
de loi, il est encore temps de faire monter la pression pour démontrer que les Québécois ne veulent pas du 
chapitre IV sur les hydrocarbures. 

Tiré d'un communiqué de la coalition Eau Secours et retransmit par Raymond Forget 
Responsable régional en EDD  
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Au revoir l’ami (Robert Champoux) 
 
 
La gare des amitiés 
Empreinte des gens 
Qui me sont chers 
Une musique triste s’élève 
Aux abords de la maison de la poésie 
Précieux commentaires 
Venus d’un ami 
Mon guide et mon mentor 
Dans ce monde précieux 
Des mots 
Des mots images 
Des émotions 
Allumées par la plume du poète 
Regardant le train 
Arriver en gare des départs 
Un matin au hasard 
Où la peur et la colère se côtoient 
Tout va trop vite 
Pas le temps d’un dernier rendez-vous 
Nous avons parlé de poésie au printemps 
Nous sommes presque rendus en hiver 
Et tu n’es plus 
Tu auras toujours une place 
Dans mes pensées 
Et j’inventerai des mots 
Afin que survive la poésie 
Entre nous 
Et je te les dédierai 
 
 
 

d’Estiene Mathieu 
03/07/2016 et 9/10/2016 
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Chronique 
Rêves et espoir 

 
C'est avec plaisir que je vous présente aujourd’hui le projet "Rêves et espoir" réalisé avec les 
femmes avec qui nous travaillons au Guatemala depuis plus de dix ans dans l’atelier coopératif 
de couture MayaQuébec. Il s’agit d’un documentaire regroupant les témoignages de dix 
couturières. Elles vous parlent de leurs joies et de leurs peines, de leurs épreuves, mais aussi 
de leurs rêves et de leurs espoirs. 
 
Cette idée de recueillir les témoignages des couturières m’est venue en parcourant le site Web 
7 milliards d’Autres. Nous inspirant de leur modèle d’entrevues, nous avons posé à toutes les 
femmes les mêmes questions : qu’est-ce qui vous rend heureuse? qu’avez-vous appris de vos 
parents? qu’aimeriez-vous transmettre à vos enfants? Quelle est votre plus grande peur? Votre 
plus grand rêve? Des questions que nous pourrions tous nous poser, n’est-ce pas? Des 
questions auxquelles ces femmes ont répondu avec une grande franchise. En les écoutant, 
vous découvrirez leur réalité et leurs aspirations. 
 
Nous avons aussi voulu savoir si le fait de se retrouver réunies dans un atelier de couture avait 
apporté certains changements dans leur vie personnelle et dans leur famille. Elles en parlent 
plus particulièrement dans les volumes 4 et 5. 
 
Je vous invite donc à parcourir les 5 vidéos que nous avons regroupées sur le site Web suivant:  
desrevespourtous.wixsite.com/revesetespoir 
 

 
 
Le visionnement du documentaire complet dure environ deux heures trente. Nous avons pensé 
le présenter en 5 volumes d’une demi-heure que vous pourrez regarder à votre rythme. 
 
Et si vous pensez que ce documentaire pourrait intéresser d’autres personnes, groupes ou 
associations, nous serons heureuses d’apprendre que vous l’avez partagé. 
 
Bon visionnement! 
 
Francine Marceau                                               
Courriel : desrevespourtous@gmail.com 
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Le grain de sel de Jacques
 

Mangez peu, ne fumez pas, ne faites pas l’amour. Je 
ne vous dis pas que vous vivrez plus longtemps, mais 
la vie vous semblera beaucoup plus longue. 
 
Une personne souriante est toujours plus séduisante. 
Souriez beaucoup et les gens rechercheront votre 
compagnie. 
 
N’avoir rien à faire, c’est bien. Mais cela a tout de 
même un inconvénient; on ne peut pas s’arrêter pour 
se reposer. 
Être modeste, c’est espérer que les autres découvri-
ront par eux-mêmes toutes vos qualités éminentes. 

Dans l’avion qui amorçait sa descente, une mère dit à 
son petit garçon : n’oublie surtout pas de courir 
d’abord vers ton père et ensuite vers le chien. 

Si nous ne pouvons pas apercevoir le beau côté de la 
vie, tâchons d’embellir le mauvais. 

La valeur du silence est difficile à exprimer. C’est un 
peu comme l’air; il faut en avoir manqué pour 
l’apprécier. 

Savoir écouter c’est le meilleur remède contre la soli-
tude, le bavardage et… la laryngite. 

Si nous pouvions vendre notre expérience au prix 
qu’elle nous a couté, nous serions tous millionnaires. 

Notre principale erreur, quelquefois, c’est de ne pas 
savoir ce que l’on veut et de le vouloir à tout prix. 

Le problème avec la jeunesse actuelle, c’est qu’on en 
fait plus partie. 

On cherche toujours à ajouter des années à la 
vie sans se soucier de donner de la vie aux 
années. 

Le pessimiste regarde en arrière, tandis que 
l’optimiste, c’est en avant qu’il regarde. Mais le 
sage, lui, regarde de chaque côté. 

 

 

Veiller tard nuit. 

Avant le mariage, ouvrez l’œil; mais après, 
fermez-le. 

Nous n’avions pas beaucoup d’argent, et 
j’hésitais entre acheter un pneu neuf pour la 
voiture ou bien une licence de mariage. Je 
crois avoir fait un bon investissement : jamais 
le pneu n’aurait duré 50 ans. 

Le bonheur qu’on veut avoir gâte celui qu’on a. 

Le curé sort du confessionnal en courant et dit 
à son bedeau : ta femme nous trompe! 

L’âge mûr c’est quand le cerveau dit : vas-y! Et 
que le reste du corps répond : non pas ques-
tion.  

Pour vous mesdames. Vu à la bibliothèque.  De 
Micheline Sandrel : Guide de l’amant parfait et 
du mari passable. 

AIMER, verbe difficile à conjuguer. 
— son passé n’est jamais simple, 
— son présent est imparfait, 
— son futur est conditionnel. 
Il se conjugue mieux à la 1re personne du plu-
riel. 

Femme qui a rompu ses fiançailles avec le fils 
d’un millionnaire. Elle a épousé le père. 

On oublie les soirs de tristesse, mais jamais un 
matin de tendresse. 

Vivre pleinement, c’est prendre le risque de se 
briser le cœur.  

Comme le parfum, on ne peut répandre le bon-
heur sans s’en imprégner un peu. 

Jacques Dufour 

 



Rubrique à vrac 
lecture  

J'aime lire. Tout jeune je lisais des bandes 
dessinées, plein de bandes dessinées. Certaines 
sont encore très vivantes dans ma mémoire. J'ai 
fouillé pour en retrouver des copies et 
comprendre ce qui me fascinait dans leur 
lecture. Vous me direz que ce n'est pas de la 
grande littérature. Détrompez-vous. Il y avait de 
la science-fiction que j'apprécie toujours, de 
l'aventure  que je  revivais  dans des avec des 
amis de l'époque. Je retrouve encore toute 
l'essence de ces aventures au cinéma. Il y avait 
aussi  des classiques de la littérature illustrés,  
ce qui fut ma porte d'entrée pour leur lecture 
sous forme de texte.  
 
Et j'ai véritablement pris  goût à la lecture de 
livres au début de mon adolescence avec des 
aventures publiés au Québec et en France. 
Quelqu’un se souvient-il des "Aventures de 
l’oiseau mouche"? Les livres de la série "Signe 
de piste"' avec "Quand le monde était Rome", 
des textes  des cours classiques sur l'antiquité, 
les traductions  des Bigles, et de bien d'autres 
livres, tous fascinants. Et puis, les éditions 
Marabout arrivent au Québec. Ces livres 
abordables provenant de Belgique et de France 
sont un véritable coup de foudre pour tout plein 
de sujets, en autre la  psychologie. Virent aussi 
les autres livres de poche. La série "Que sais je" 
m'ouvrit tant d'horizons incroyables que j'en leur 
en suis encore redevable pour l'intérêt que je 
porte à  une si grande quantité de sujets 
techniques et scientifiques. Les 10/18 , pour les 
oeuvres de Boris Vian. Les cahiers 
d'informations de la NASA que je demandais en 
anglais, me faisant passer pour un prof de 
sciences, et qu’on obtenait par retour de 
courrier. 
 
Il y aurait encore tant à dire, mais je fais un petit 
saut dans le temps et je vous parle d'un livre 
exceptionnel que j'ai lu récemment. 
 
La question du dérèglement du climat 
m'interpelle. "Tout peut changer" de Naomi Klein 

étudie au sujet et sans compromis. * 
 
Dans un premier temps, elle décrit le 
mouvement de rejet du problème  par les climato 
septiques et  les solutions folles de la géo-
ingénierie que des milliardaires supportent. 
 
 

 
 
Dans un deuxième temps,  elle aborde les 
moyens à utiliser pour annuler les effets néfastes 
de l'usage immodéré des produits du pétrole et  
quel devrait être le rôle des citoyens conscients 
du problème. Elle nous parle de la Blocadie. 
Pays sans frontière habité par les personnes qui 
ont à coeur la santé de leur coin de monde et de  
notre planète tout entière. Se tiennent debout 
devant les bulldozers et les camions 
envahissants. 
En Grèce, en Roumanie et aussi au Nouveau-
Brunswick  avec la nation Elsipogtog, le Northern 
Gateway en Colombie Britanique en Virginie-
Occidentale. 
Au Montana et en Idaho, les Nez Percés 
associés au groupe conservationsite Idaho 
Rivers United ont intenté une poursuite judiciaire 
contre une entreprise de camionnage qui 
perturbait leur vie et ils ont gagné la poursuite. 
 
Encore aux États-Unis, dans le Pacifique Ouest 
une entreprise voulait construire un port en eau 
profonde pour exporter le charbon qu'elle ne 
peut plus écouler sur le marché américain.  Et 
cette année, dans l'Huffington Post, on annonce 
que cette  première nation qui voulait bloquer ce 
projet qui détruisant les rivières à saumon 
essentielles à sa vie, a gagné sa cause devant 
les tribunaux.  
 
L'auteure est aussi très perturbée par les effets 
néfastes que les déchets du pétrole ont sur la 
reproduction de multiples espèces incluant les 
humains. 
C'est un texte est réfléchi, précis  et très 
documenté. Il  exige une lecture lente pour en 
apprécier toutes les finesses et comprendre la 
complexité du problème.  
*  Tout peut changer. Naomi Klein, Lux Actes 
Sud 
Pierre André Desrosiers 
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Nos activités 
 

Danse en ligne à Candiac  
  Session hiver 2017   
 
Date : Du lundi 9 janvier 2017 au lundi 24 avril 2017 (relâche le lundi 17 avril : lundi de Pâques).  
Coût :   70,00$ pour 15 cours d'une heure  
           100,00$ pour 15 cours de 2 heures 
 
N.B. Le montant dû devra être acquitté dès le premier cours en argent ou chèque libellé au nom 
de AREQ des Prairies-Brossard.  
Les nouveaux danseurs peuvent venir essayer et payer au deuxième cours. 
  
Horaire : 12 h 45 à 13 h 45 « cours débutants»  
                13 h 55 à 14 h 55 «cours intermédiaires» 
                15 h 05 à 16 h 05 «cours avancés» 
Lieu : Complexe Roméo Patenaude, 135 D, Chemin Haendel, Candiac.  
Professeur: Lise Jean 
Informations : Jean-Gilles Beaudin 450 659-9780  
                            Jeanne Ethier Lamoureux 450 672-8452  
  
Bienvenue à tous et toutes. Danser c'est la santé !  
 

 
Les Quilles 

 
Pour ceux et celles qui aimeraient se joindre au groupe, la première fois que vous venez tenter votre 

chance ceci ne vous coûte rien et si vous décidez de continuer, vous serez intégrés dans une équipe ou 
vous pourrez faire du social et retrouver des consoeurs et confrères de travail avec lesquels vous vous 
rappellerez des souvenirs. 

 
Nous avons hâte de vous revoir. 
  
Pour notre prochaine saison, nous avons maintenu notre prix de 13$ chaque mercredi pour un total de 

195$ (15 semaines). Alors, venez vous amuser et bienvenue à toutes et tous.  
 
Des informations précises seront publiées dans L'AREQ-Éclair 

 
Pierre Francoeur (450) 635-3266    francoeurpierre@hotmail.com 
Glenn Gudgeon   (514) 891-3453   glenn.gudgeon@sympatico.ca 
 
 

Yoga 
Cours de Yoga session hiver 2017   
Début des cours: à déterminer 
Quand: les mardi et vendredi de chaque semaine de 9h30 à 11h00. 
Lieu: Complexe Roméo-Patenaude, Candiac 
Professeur: Madame Françoise Labossière 
De plus amples informations dans l'AREQ-Éclair  
Responsable: Nicole Trépanier Gagné,  tel: 450-659-3372 
 
Coût: 90$ chèque libellé au nom de l' AREQ Des Prairies-Brossard 
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 Autres activités offertes 
 

AQUAFORME (en collaboration avec le collège Jean-de-la-Mennais) 
 

our aider vos muscles à « ralentir » leur 
vieillissement, rien de mieux que d'exercer 

une activité physique, à condition de ne pas faire 
n'importe quoi! Cette activité s'adresse tant aux 
femmes qu'aux hommes. Il n'est pas nécessaire 
de savoir nager, puisque les différents exercices 
se déroulent en eau peu profonde. Sortez vos 
maillots même en hiver! 
 
Date : à déterminer: informations dans l'AREQ-
Éclair et sur le site de L'École Jean de La Menais 
https://complexe.jdlm.ca/piscine/aqua-defi-2.html. 

Horaire et durée : aux jours et heures 
déterminés par le professeur, selon ses 
disponibilités. L'activité est d'une durée de 60 
minutes.  

Lieu : Pavillon des sports Jean-de-la-
Mennais, 870, Ch. de St-Jean, La Prairie. 
 
Inscription ; aucune inscription obligatoire 
Coût :  3 $ par visite, payables à l'entrée. 
Renseignements: 
Cécile Morneau-Pelletier: 450-671-9552

  

Club de bridge Bonne Entente Liberté 50 
ous les lundis et mercredis de 13h à 16h30 
se déroulent l’activité bridge duplicata.  
Vous avez l’occasion de rencontrer et 

d’échanger avec des gens qui ont le même 
intérêt que vous pour le bridge. 

Nous offrons le service de jumelage si vous 
n’avez pas de partenaire. 

Le coût est de 3$ /séance pour les 
membres et de 4$ pour les non-membres. 
Une pause café est offerte.  

Pour être membre, vous devez avoir: 
1)  la carte B-Citi de Brossard que vous pouvez 
vous procurer par internet en l'imprimant  ou la 
télécharger sur votre téléphone ou à l’hôtel de 
ville de Brossard, 
2) la carte de la Fadoq, qu'on obtient sur place, 

vous sera remboursée après 6 présences, 
3) la carte de membre CBBEL50 est gratuite. 

Si cela vous intéresse, on vous attend avec 
plaisir au 

Centre Georges-Henri Brossard 
        3205 Boul. De Rome 
        Brossard, Quebec, J4Y 1R2 
Adresse courriel: www.cuebid.com/club265/ 
Sur google, chercher : club de bridge bonne 
entente 
 
Responsable du jumelage: Mme Lisette 
Durocher 1-450- 348-8202 
Mme Denise Panneton-Brière 
présidente: 450-904-2026 

 
Cours d'Espagnol 

 
l ne s’agit pas que d’un passe-temps agréable. 
 Les cours se donnent d’une façon 

relativement intensive et permettent ainsi de 
réaliser des progrès significatifs.  

Ces cours sont donnés par une 
enseignante d’expérience et d’une grande 
patience dans une atmosphère chaleureuse, 
respectueuse, détendue et divertissante.  Des 
exercices d’apprentissage variés vous 
donneront l’occasion de développer de la 
confiance et d’acquérir de solides notions autant 
à l’oral qu’à l’écrit en plus de vous familiariser 
avec les us et coutumes de certains pays.   

On vous attend ! 
Cours pour débutants : les mardis, de 

13h30 à 16h. 
Cours pour intermédiaires : les mercredis 

de 13h30 à 16h. 
Lieu : Bibliothèque de Delson, 1, 1re 

avenue, Delson. 
Coût: 150$ par catégorie/par session, payables 
par chèque libellé à l’AREQ Des Prairies-
Brossard plus le coût du manuel. 
Professeur: Luz Maria Bélanger 
Responsable: François Guérard (450) 638-6606 
ou  fguerard@hotmail.com
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Liste des responsables 
Activité Responsable(s) Téléphone Courriel 

AREQ-Éclair Yves Bussière 
Pierre André Desrosiers 

450-632-1982 
450-632-0100 

yves.bussiere@bell.net 
pierre.desrosiers1@videotron.ca 

Buletin La Moisson, intérim Pierre André Desrosiers      

      Cartes de souhaits (poste) 
 Cécile Trudel-Frenette 

     Élaine Brosseau-Leclerc 
Émilien Leblond 

450-659-9007 
450-632-4295 
450-462-3757 leblond7@sympatico.ca 

Cartes de souhaits (courriel) Suzanne Aubry 
Marie Gervais 

450-659-5030 
450-659-9053 

aubry.suzanne@outlook.com 

Comité chaîne téléphonique 
 

Thérèse Robitaille 

 
450-638-1431 

 
thereserobitaille@videotron.ca 
 

Comité environnement 
 Manon Côté                  

Jeanne Éthier Lamoureux 
Martine Chatelain 

450-486-4355 
450-672-8452  
514-769-5529 

manoncote248@gmail.com      

Comité des assurances Micheline Huot 450-444-1661 michelinehuot@yahoo.fr 

Comité de la condition des femmes 

 Lise Fontaine 
Hélène Guérard            

Nicole  Létourneau      
Chantal Pinel 

514-767-0663 
450-656-5051 

lisfon@yahoo.ca 

Comité de la condition des 
hommes       

Comité de la retraite Pierre Gagnon 450-444-0221    

Comité sociopolitique Jacques Journault 450-659-1245 journault.j@videotron.ca 

31 ième, Conférences Doris Croteau 450-633-0687 croteaud@videotron.ca 

Cours d'espagnol François Guérard 450-638-6606   

Danse en ligne 
   Jeanne Éthier 

Lamoureux 
Jean-Gilles Beaudin 

450-672-8452 
450-659-9780 

jeannel1@live.ca 

Fondation Laure-Gaudreault Louisette Fillion 438-275-3727 louisettefillion@hotmail.com 

Diner des retrouvailles Jocelyn Parent 450-691-2794 jajlparent@hotmail.com 

Diners de Noël et de la Saint-
Valentin 

Fernand Bédard 
Jocelyn Parent 450-691-2794 jajlparent@hotmail.com 

Inform'AREQ  Pierre-André Desrosiers 
450-632-0100 

pierre.desrosiers1@videotron.ca 

Les petits déjeuners Membres du conseil     

Plein air François Guérard  450-638-6606 fguerard@hotmail.com 

Réseau courriel, 
registre des membres 

Yves Bussière 
Pierre André Desrosiers 

450-632-1982 
450-632-0100 

yves.bussiere@bell.net 
pierre.desrosiers1@videotron.ca 

Accueil Comité d'accueil      

Quilles Pierre Francoeur 
Glen Gudgeon 

450-635-3266 
450-659-3453   

Yoga Nicole Trépanier-Gagné   450-659-3372   

Nos procains petits-déjeuners :  au restaurant La Station des Sports  5773 
Taschereau, Brossard   les jeudis  27 novembre et 24 novembre 2016 






