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Bonjour a vous tous et toutes .

Comme nouvelle présidente, je vous dis un
chaleureux bonjour et un cordial merci pour
la confiance que vous m’accordez Soye; assu-
rés de mon dévouement.

Le comité directeur élabore déja les activités de I’an-
née prochaine, gardant en mémoire le théme du Con-
grés “Etre de son temps”.

Comme retraité(e)s de I’enseignement n’est-ce pas ce que
nous avons toujours fait en étant a I’écoute de nos éléves,
en répondant aux exigences des nouveaux programmes, en
étant tout yeux et tout oreilles au progreés. Tous et toutes étions
de notre temps et je suis persuadée que nous continuerons a l’étre.

Aux nouveaux et nouvelles retraité(e)s, je rappelle la phrase d’Helen
Keller “Lorsqu’une porte du bonheur se ferme une autre s’ouvre; mais

on regarde si longtemps la porte fermée qu’on ne voit pas celle qui s’est
ouverte pour nous.”

A bientot ! Au plaisir de vous saluer,

Elaine Brosseau, présidente.




TUTTI FRUTTI DEJEUNERS

(Brossard)
8245, Boul. Taschereau DINER
Brossard, Québec
Tél : 656-1444 “R-NOUV’AILES”

Chers membres anciens et nouveaux, .

Autrefois nous disions “Pas déja le début de I’année scolaire”! Les temps ont changé puis-
qu’aujourd’hui ¢’est “Enfin ¢a commence”! Eh oui ! nos activités commencent par ce qu’on
appelait le diner de la “non-rentrée” Pour nous rappeler que la retraite n’est pas la fin de tout mais

bien un commencement qui nous ouvre des portes, qui nous donne des ailes, nous avons baptisé¢ le
diner de cette année “R-nouv’ailes”.

Cette premiére rencontre se tiendra - le 4 septembre, - & 11h30 - au restaurant Tutti Frutti.
Retrouvailles qui nous permettront de fraterniser, de célébrer notre nouveau mode de vie, de ren-
contrer de nouvelles figures et d’inaugurer les activités de ’année pour “I’A.R.E.Q ”” de Brossard.

Tous les membres retraités, anciens et nouveaux, peuvent étre accompagneés. Et c’est avec
beaucoup de chaleur et d’empressement que le comité directeur vous accueillera.

Pour en orienter certains et certaines voici quelques coordonnées : le restaurant est situe
sur le Boul. Taschereau a Brossard, dans la Centre d’achat au toit bleu, au coin des Boul.

Taschereau et Napoléon, face au magasin Brault et Martineau.

N.B. A ce restaurant on ne sert pas de boisson et nous ne pouvons pas en apporter.

En résumé : Diner “R-nouv’ailes”, jeudi 4 septembre, a 11h30, au restaurant Tutti Frutti.

A V’érabliere “LE ROSSIGNOL” en ce 15 mai 1997

Les remerciements et élections des nouveaux membres ont lieu selon I'ordre du jour.

Vers midi, je visite l'exposition d’Art ou j’y retrouve des oeuvres de Normand Pelletier, un bon
ami des loisirs St-Paul du temps. .
Puis apreés un trés bon repas c’est le moment des activités. Tout se déroule tel que prévu sauf que
tout a coup j 'entends mon nom, mademoiselle Boulé, la professeure de premiére année de mon
frére Marc se trouvait devant moi. Tu parles d'une surprise !

Je pense bien que cette journée qui devait s’appeler “Diner d'amitié et de retrouvailles” fut
pour moi, en plus, une journée d’appartenance a “ma Cote St-Paul.”

Pierre Sénécal
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FEUILLE TRES IMPORTANTE (des deux cotés)

COMITE DIRECTEUR, SECTEUR BROSSARD:

Présidente, Elaine Brosseau-Leclerc : 632-4295
1er vice-preés., Laurent Juneau : 632-3153
2 ieme Vice-preés., Yvan Montpetit : 465-3377
Sécrétaire, Agathe Frappier-Lazure : 1(514) 297-3758
Trésoriere, Denise Raymond : 4666676
Conseillére, Jacqueline Laframboise-Létourneau : 635-4864
Conseiller, Normand Pelletier : 632-0316
COMITE PROVINCIAL: COMITE REGIONAL:
Président : André Goulet Président: Jean-Paul Lépine
lerv.-prés. .  Giséle Bérubé lerv.-prés.:  Ginette Santoire
2 ieme v.-prés. : Fabienne Thibert 2 ieme v.-prés.: Jean-Jacques De Villers
Sécrétaire :  Jacques Fournier Sécrétaire :  Pauline Robert
Trésorier : Germain Lussier Trésorier : Jeannine Bisaillon
COMITE ASSUREQ: COMITE DU JOURNAL
Président : Léo Coté Yvan Montpetit : 465-3377
lerv.-prés. : Thérése Roussel Normand Pelletier : 632-0316
2 ieme v.-prés. Paul-André Deschénes Marie-Hanna Claudius : 676-5772
Sécrétaire : Fabienne Thibert Jacqueline Paradis : 443-3512

Trésorier : Raymond Gervais

CALENDRIER DES ACTIVITES DE GROUPE DE SEPTEMBRE A FEVRIER.

Septembre, jeudi le 4 : diner “R-Nouv’Ailes”, 11h30, restaurant Tutti Frutti, Boul. Taschereau, Brossard.
Octobre, vendredi le 10 : parade de mode et souper, 14h00, restaurant ELLI, 58, Marie-Victorin, Delson.
Novembre, samedi le 8 : Messe célébrée pour nos retraité(e)s défunts, a 16h au Centre Communautaire,
59, chemin Handel CANDIAC.
jeudi le 13 : Souper et accueil des nouveaux et nouvelles retraité(e)s, heure et lieu a préciser.
( En novembre, en raison des nombreuses retraites non finalisées.)

Décembre, jour,date et heure a déterminer : souper de Noél. ( détails dans le journal de novembre).

Janvier, jour, date et heure a déterminer : diner au Casino de Montréal. (détails dans le journal de novembre).
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A.R.E.Q.

C.E.Q.

- Québec

- Montréal

C.A.R.RA.

5.5.Q. VIE

ASS. RESAUT-
C.E.Q.

- Québec

INDEX D’ADRESSES TRES IMPORTANTES

1170, boul. Lebourgneuf # 300
Québec, G2K 2Gl1
(418) 627-0611

ou 1-800-663-2408
Télécopieur: (418) 627-2711

1170, boul. Lebourgneuf # 300
Québec, G2K 2Gl1
(418) 627-8888

9405, rue Sherbrooke Est
Montréal, HIL 6P3
(514) 356-8888

475, rue Saint-Amable
Québec, GIR 5X3
1-800-368-9883

2525, boul Laurier, C.P. 10500
Sainte-Foy, G1V 4H6
(418) 651-7000

ou 1-800-463-5525

6300, boul de la Rive Sud.
C.P. 3500
Lévis, G6V 929

(418) 835-6805
ou 1-800-463-4806

- Montréal (514) 281-8121
ou 1-800-363-6344
R.R.Q. 2600, boul Laurier
Sainte-Foy G1K 759
(418) 643-5185
-Montréal (514) 873-2433
-Ailleurs 1-800- 463-5185

REGIE ASSUR. 1125, chemin St-Louis
MAL. QUEBEC Sillery *G1S 1E7

-Québec (418) 643-3445
-Montréal (514) 873-4006
SECUR. de la Québec (418) 648-3332

VIEILLESSE ou 1-800-463-5081
Montréal (514) 283-5750
ou 1-800-361-7287

OFF. de la PROTECT. du CONSOMMATEUR

-Queébec 400, boul. Jean Lesage
GIK 8W4
(418) 643-8652
-Montréal 5199, Sherbrooke Est #3671

HIT 3X2
(514) 873-3701

4)

26 sept. - 31 oct.
28 nov. - 30 janv.

N.B.: §’il y a des changements dans votre adresse ou votre numéro de téléphone,

veuillez en avertir: - le responsable de votre secteur
-I’ARE.Q. provinciale
-1aS.S.Q. etlaR AM.Q, selon le cas.

DEJEUNER MENSUEL: Le dernier vendredi de chaque mois, 9h00, au restaurant Baileys.

au deuxiéme étage, 7845 boul. Taschereau, Brossard, tél.: 445-6231.
entre les boul. Rome et Napoléon.

Apres ces dates, nous aviserons.



LAURE GAUDREAULT

Depuis 1845, au Québec, il existe chez
les enseignants des associations d’instituteurs
a appartenance libre.  Mais la plupart
demeurent, et cela jusqu’a [’entre-deux
guerres, sous la surveillance plus ou moins
directe des commissions scolaires et du
département de I'Instruction publique. Apres
la guerre de 1914-1918, le corps enseignant se
réveille grace aux institutrices.

L’instigatrice de ce réveil des
enseignants est une jeune femme énergique,
Laure Gaudreault, qui dit: “ Le meilleur avocat
dans sa propre cause, c’est soi-méme.” A
seize ans, en 1906, elle débute dans
I’enseignement aux Eboulements pour un
salaire de 1258 par année. Jusqu’en 1937, elle
enseigne dans diverses localités du comté de
Charlevoix et de Chicoutimi. Elle collabore
aussi a la chronique féminine du Progreés du
Saguenay. Apres avoir lancé dans ce journal
I'idée d’une association des institutrices
rurales, elle met son projet a exécution en
1936, a la suite de la décision du
gouvernement de ne pas donner suite aux
promesses d’augmentations de salaires faites
aux institutrices. Au cours d’une conférence
pédagogique, Laure Gaudreault expose son
intention, recueille vingt-neuf signatures et

LA FONDATION LAURE GAUDREAULT

fonde I’ Association catholique des institutrices
rurales.

De novembre 1936 a février 1937,
Laure Gaudreault parcourt le diocese de
Chicoutimi et fonde trois autres associations
(Jonquieére,  Saint-Joseph  d’Alma et
Chicoutimi) puis, le 19 février 1937, nait la
Fédération catholique des institutrices rurales.
Le siege social est établi a La Malbaie et la
contribution annuelle est fixée a un dollar.
Laure Gaudreault devient ainsi “permanente
syndicale”, a 450% par année, et durant les
douze années qui suivent, le bulletin syndical
La petite feuille prend la défense des intéréts
des institutrices rurales. Jusqu’en 1943, la
lutte est menée particuliérement sur la question
des salaires, afin d’obtenir leur hausse et leur
réglementation.

L’acceptation généralisée du rdle
unique d’épouse et de mere pour la femme
produit un climat qui ne peut guére mener a
des changements d’attitude avant plusieurs
années. Il n’en demeure pas moins, comme
nous l’avons déja dit, que ces croyances,
parfois plus ou moins acceptées, vont
commodément servir a justifier les plus
énormes discriminations envers les femmes, et
les syndicats n’en sont pas exempts.

Pour réaliser une partie de sa dimension sociale, ’A R E.Q. a mis sur pied la Fondation Laure

Gaudreault qui couvre tout le Québec.

A ce jour, la Fondation a versé tout prés de 50,0008 a des bénéficiaires.

Trois objectifs généraux déterminent la vocation de la Fondation:
- aider les personnes retraitées dans le besoin,

- aider la recherche médicale;

- aider des oeuvres de jeunesse enregistrées. (5



Chaque membre de A RE.Q. du secteur Brossard devrait étre membre et devenir
souscripteur annuel de sa Fondation. Il n’en colite que 10$ pour devenir membre de la Fondation et
vous pouvez souscrire librement chaque année. Un regu d’impdt est émis pour toute souscription de
158 et plus. Vous pouvez faire parvenir votre contribution a I’adresse suivante:

Fondation Laure Gaudreault,
1170, boulevard Lebourgneuf, niveau 300,
Québec G2K 2G1 Tél.: 1-800-663-2408.

REMERCIEMENTS

M. Marcel Barbeau, président régional de la Fondation Laure-Gaudreault, remet sa démission
lors de I’Assemblée générale. Nos plus sincéres remerciements a M. Barbeau qui s’est dévoué sans
compter pour promouvoir la Fondation.

VIEITLTVLTIR

C’est étre envahi plus facilement par la marée montante de I’insécurit€,
C’est craindre les voyages qui éloignent longtemps de la maison;

C’est craindre la complexité des formules du gouvernement;

C’est craindre I’hpital jusqu’a s’en évader.

VIEILLIR

C’est attendre le samedi une soeur qui s’est annoncée pour le dimanche;

C’est voir, impuissant, les noms et les visages s’entreméler dans le brouillard de la mémoire;
C’est passer des heures a chercher le précieux calepin d’adresses qu’on a laissé quelque part;
C’est sentir le petit escalier se transmuer en montagne exténuante,

C’est redouter que rien n’arrivera aujourd’hui et que demain sera trop semblable a hier...

Mais VIEILLIR en sagesse

C’est laisser s’épanouir en soi la tendresse du coeur
qui accueille comme une joie en fleur le téléphone quotidien, affectueux;
qui pousse a revoir avec émotion les photos du temps jadis,
C’est apprendre a regarder Dieu tout droit dans les yeux.
(Extrait de la revue Appoint0 Yvon Poitras, fic

Comme disait I’autre : “Je voudrais mourir jeune..... le plus tard possible.”
“Ce qui me géne, ce n’est pas mon age
mais I’4ge des gens de mon age.”
6) “L’adolescence est un état intermédiaire entre I’enfance et I’adultére.”



... ET LA POESIE DANS NOS VIES

LE DERNIER REFRAIN DE SEPTEMBRE.

Que sont les arbres au printemps ? Des rénovateurs. Ils réaménagent les nids, petites loges
exigués ou les apprentis, bourrés de bonne volonté, devront assimiler la gamme de legons privées
qui leur est réservée. Ils disposent minutieusement les feuilles, véritable sacre du printemps, sur les
petites branches des trépieds... en attendant.

Que sont les arbres a I’été ? Des opérateurs. Théatres en plein air, animés. Salles de
spectacles branchées. Ecoles de champ pour nouveau-nés, qui prennent sous leurs ailes les
derniéres couvées de chansonniers, couchés sur le DO, préts a dévoREr la Misique, afF Amés de
SOLfege, et SI LAs de patienter. Tandis que les maitres, trés molo, sifflotent et s’apprétent a tout
noter. Toute la saison, I’arbre opéra.

Que sont les arbres a ’automne ? Des abandonnés. Les balcons se vident. Seuls quelques-
uns chantent encore, derniers refuges des oiseaux moins frileux qui achévent de ramasser leurs
petits. La musique s’envole.... et laisse LA le musicien !

Texte regu sans nom d’auteur.

ECHANGE

Il m’a donné un oeuf Il a crié: Hou! Hou! Un jour, sans avertir,
doublé d’un pied de nez. Je n’ai fait cas de rien. brusquement, sans rien dire,
Lui ai donné un boeuf Il m’a souhaité des poux ! un dur coup du malheur
avec un champ de blé. Lui ai souhaité du bien. a détruit son bonheur.
Il a pouffé de rire ! 1l a pouffé de rire ! Gardons-nous bien de rire!
Un rire hors de controle. Un rire hors de contrdle. Gardons-nous d’étre drole!
Peut-étre bien qu’un jour Peut-étre bien qu’un jour J’ai dit... puis-je t’offrir
rire sera moins drole. rire sera moins drole. ma main sur ton épaule.

Cécile Bouchard
PRENDRE LE TEMPS
Prendre le temps de lire, SOLEIL : Sahara de sable briilant,
C’est la réelle musique de I’ame. Ombres brunes des dunes
Prendre le temps de partager, Lacis de soie brillant.
C’est le secret du bonheur. Edénique mirage d'écume
Prendre le temps de réfléchir, lllusion du désert blanc.
C’est la source du pouvoir. Lumiére de néant.
Prendre le temps de lire, '

C’est la base de toute sagesse. Henriette Lasnier (7



Ah... mais quelle salade !

Quels légumes frais mettez- vous dans votre salade a la fin du mois d'aolt ?
Dites-le nous en démélant les lettres qui forment chacun d’eux et invitez-nous.

1. Trateco: 2. Ebecnmoroc: 3. Ultaie:

4. Ninogo: 5. Tatolehec: 6. Orilobc:

7. Cuho: 8. Pareseg: 9. Opsi:

10. Evef: 11. Tcahiro: 12. Erleci:

13.Trugotece: 14. Asipan: 15. Taven:

16. Nideve: 17. lla: 18. Tempni:
19. Nighopamnc: 20. Eipauor:

“ll n’y a pas de bonheur parfait”, dit ’'homme, quand sa belle-mére mourut
et qu’on lui présenta la note des pompes funébres.

“Vous vous rendez compte que vous vieillissez
quand les bougies coltent plus cher que le gateau.”

Récupération du Patrimoine Documentair

Combien de milliers de photos sont perdues a jamais pour les génération futures?
Souvent simplement en raison de 1’impossibilité d’identifier les personnes qui s’y
trouvent. Il en est ainsi des diapositives, films et enregistrements sonores anciens
qui subissent également le méme sort. “Quel désastre!”

Je vous donne I’occasion de récupérer tous vos souvenirs documentaires afin de
les réunir dans un document vidéo réalisé de maniere professionnelle.

Imaginez avec quels sentiments de fierté et d’appartenance vos descendants pour-

raient voir et méme entendre leurs grands-parents et autres ancétres évoluer et
parler du vécu d’une autre époque.

Quel magnifique cadeau a faire a ceux que I’on aime !
Pour votre information : Paul E. Dussault  Tél. 514-445-8036
8) conseiller Fax 514-926-0831




MERITAS....MERITAS.... MERITAS....

Un membre de I’A.R.E.Q. de notre secteur a suggéré au comité directeur de
participer aux MERITAS de secondaire 5 de chacune des deux écoles secondaires de notre
secteur, soit Antoine Brossard et La Magdeleine.

L’'A.R.E.Q. offrirait a I'éléve de secondaire 5 qui s’est le plus impliqué au” plan social”
dans son école une bourse de 100.008. Le comité directeur trouve cette suggestion tres
intéressante puisqu’elle rejoint notre préoccupation de toujours “L’EDUCATION.”

Une question majeure demeure : “Comment financer la réalisation de ce beau projet ?”
Nous faisons appel a tous les membres. Que suggérez-vous pour nous permettre d’amasser la
somme requise pour octroyer ces bourses ? Nous vous demandons de bien vouloir faire
parvenir, par courrier ou par téléphone, toutes vos idées a I'un des membres du comité
directeur. Vous pourriez également les apporter a notre premier diner-rencontre. Ce serait une
facon de participer.

Un membre impliqué.

PETITES ANNONCES : ‘
1) Le vendredi 10 octobre : Parade de MODE et SOUPER pour toutes et tous.
Endroit : restaurant ELLI, 58, Marie Victorin, Delson, tél.: 635-0932.
Présentation de vétements, Achat sur place, cartes de crédit acceptées.
PAR : LA RELANCE, produit québécois.
HEURES : 14H.a 16h30 : Parade de mode suivie de musique et chants
17h30 environ : souper.

2) Cours de danse en ligne : les lundis p.m., du 15 septembre au ler décembre,
de 13h30 a 14h30, au Centre Socio-Culturel, rue Handel, Candiac.
Responsable : Denise Renaud, tél.: 672-9995.

3) Le BRIDGE : A la retraite il faut penser aussi a se divertir. Seriez-vous intéressé(e)s
a jouer au bridge ? Si oui, il y a des cours pour débutant(e)s, ou quelques legons
pour ceux et celles qui ont dé¢ja joué, ou, si vous jouez présentement, je vous invite
bien cordialement a notre Club de Bridge a La Prairie, ou déja une vingtaine de
retraité(e)s de ’A R E.Q. sont membres. Bienvenue a vos ami(e)s.

Je serais heureuse de vous donner des informations. Je vous remercie.
Giséle Gaudette de ’areq et directrice du Cl. de Br. de La Prairie. T€l: 659-1559.

REMERCIEMENTS :
A toi Ronald : la reconnaissance est une fleur qui s’est épanouie a la faveur des gestes gentils
et gratuits que tu prodiguas durant ton mandat a la présidence du secteur.
Du fond du coeur MERCL Les membres du secteur, par Elaine Brosseau,prés.

Téléphonistes : Merci a toutes les téléphonistes pour votre grande disponibilité et votre excellent
travail tout au long de I’année. Je sais que je peux toujours compter sur vous.
Jacqueline Létourneau, responsable. (9



Le journal est pour tous les membres.

Je crois que nous sommes heureux d’étre maintenant a 1’écart
de l’enseignement et le Jjournal “La Moisson” est le seul trait
d’union qui nous permet de nous rejoindre et de fraterniser. Dans
ce journal, nous retrouvons une foule de renseignements utiles,des
nouvelles de notre association, une multitude d’activités de
secteur auxquelles nous pouvons participer, des textes plus ou
moins sérieux, etc. Chacun et chacune peut y mettre du sien en
écrivant, en fournissant des textes, en donnant des nouvelles.

Mais ce journal doit s’autofinancer. Pour ce faire nous
demandons a chaque membre de cotiser pour la modique somme de
5.00$. Le journal pourra s’améliorer et se rapprocher de nous.

Ce premier numéro est envoyé a tous les membres de notre
secteur dont nous avons reg¢u les noms par le comité provincial.

Aprés avoir enquété auprés d’autres secteurs de la Montérégie,
votre comité directeur a pris la “douloureuse” décision de faire
parvenir les trois prochains journaux de l’année aux seuls membres
qui auront contribué a 1l’équilibre budgétaire du journal.

Sur la liste des noms fournis par 1’A.R.E.Q. provinciale, il
peut y avoir des oublis. Si vous connaissez des membres en regle
dans notre secteur qui n’ont pas reg¢u le journal, veuillez nous en
avertir et nous fournir leurs coordonnées nous nous ferons un
devoir de corriger notre erreur.

Si pour des raisons personnelles un membre est dans 1’ impos-
sibilité ou est incapable de cotiser, quelqu’un peut en avertir la
présidente qui, confidentiellement, lui fera parvenir le journal.

Je suis convaincu que vous comprenez la situation et que vous
vous ferez un devoir de collaborer. Vous en tirerez profit.

PROCHAINES PARUTIONS DU JOURNAL:

-- La semaine du 16 novembre 1997
-- La semaine du ler février 1998
-- La semaine du 26 avril 1998

Pour acheminer votre cotisation,vous devrez vous servir du
coupon au bas de la feuille. Vous pourrez nous le remettre lors des
premieres activités de la saison ou le faire parvenir a:

Yvan Montpetit, 1175 Strauss, Brossard P.Q. J4X 1W7.

Pour le journal “La Moisson” du secteur de Brossard.
Cotisation : ...... .., en argent:..., par cheque....
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