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Pour ses trente-cinq ans, la FLG a lancé une 
campagne de financement nationale 
sous le thème « 35 $ pour 35 ans ». 

Toutes les personnes membres de l’AREQ sont invitées à faire un don de 35 $ à l’organisme. Chaque don versé via le site 
de la FLG produit automatiquement un reçu aux fins d’impôts, sans besoin d’en faire la demande, peu importe le montant 
du don.

De l’aide concrète
En 2024, la Fondation a recueilli un peu plus de 186 400 $, ce qui lui a permis de redistribuer près de 160 000 $ dans les 
10 régions qu’elle dessert.

Ces sommes sont versées à des personnes OU à des organismes ayant pour mission de venir en aide aux personnes en 
situation de vulnérabilité, OU aux jeunes dans le besoin. Le reste du montant recueilli est redistribué par le bureau national 
de la FLG à des organismes qui soutiennent la recherche médicale portant sur les maladies frappant les personnes aînées.

Un peu d’histoire
C’est à l’occasion de son Congrès réuni en 1990 à Hull, devenue depuis Gatineau, que l’AREQ (CSQ) décidait de la création 
d’une fondation qui devait porter le nom de sa fondatrice, Laure Gaudreault. Inscrit au plan d’action dès 1987, le projet de 
fondation fit l’objet d’études et de débats à tous les paliers du mouvement, y compris à l’occasion des sessions régionales 
qui avaient précédé l’événement. Lors de ces consultations, le taux d’adhésion au projet fut de 75 %.

Les avantages de la Fondation, tels que présentés alors, étaient multiples  : pour les membres, le projet permettait de 
mettre sur pied une œuvre à long terme à laquelle, volontairement, les membres pourraient contribuer, ainsi que de créer 
une œuvre collective de mobilisation.         

Pour l’Association, le projet allait permettre de recueillir des fonds afin de contribuer à des organismes humanitaires et 
charitables, ainsi que d’assurer une meilleure visibilité.

35 ans plus tard, la Fondation occupe toujours une place dans le paysage québécois.

Pour donner : fondationlg.org

IMPORTANT : mentionner le secteur 09-D dans la case commentaire afin que le 
montant de votre don soit attribué à NOTRE secteur.                                   
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