
ACTIVITÉS 

PETITS DÉJEUNERS MENSUELS 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nos rencontres mensuelles se poursuivront  
de janvier à juin 2026.   
 
Elles auront lieu le dernier jeudi de chaque mois à compter de 8 h 30. 
 
LIEU :  Restaurant Eggsquis,  

8 boulevard Georges-Gagné,  
   Delson, QC, J5B 2E1 
 
INSCRIPTION PAR INTERNET :   

jusqu’au dernier mardi qui précède le 
déjeuner.  
 

Nous vous invitons à fournir les informations suivantes : 
- votre adresse courriel, 
- la date du déjeuner,  
- votre nom, 
- votre prénom,  
- votre # de membre  
- ainsi que le nom de votre conjoint(e)/ami(e) qui vous accompagne, s’il y a lieu. 
 
Note : Chaque membre de l’AREQ a droit à un invité (conjoint/non-membre).   

 
Cette demande essentielle facilite la réservation, permet d’assurer que l’établissement puisse 
allouer l’espace et le personnel adéquats.  

 

Nous vous invitons à venir en grand nombre. 
pour échanger avec vos amis.  

DELSON 

https://forms.gle/dvtBDjikN8e5Xvfi8

