
Bulletin du 9 mars 2026

Nous avons réservé un dîner à la cabane à sucre au

565, rang Saint-Simon, Saint-Isidore, J0L 2A0.

C’est une occasion de se sucrer le bec ensemble !

DATE : Vendredi 27 mars 2026

COÛT : 40 $ membre, 45 $ conjoint, 50 $ non-membre.

Repas, taxe et pourboire.

HEURE : 11 h 30 vérification des inscriptions

REPAS : 12 h – 14 h

INSCRIPTION : 1ER au 20 mars 2026

Quoi de mieux pour célébrer l’arrivée du printemps qu’un repas

copieux et typiquement québécois où les traditions et l’ambiance

conviviale vous accueillent chaleureusement. On y sert des repas

composés de crêpes, fèves au lard, soupe aux pois, omelette,

jambon, grillades et oreilles de crisse !

Une occasion de vivre une expérience 100 % du terroir québécois

ravissant les grands gourmands.

https://www.google.com/maps/dir/7+Av.+de+la+Gasp%C3%A9sie,+Candiac,+QC+J5R+3T8,+Canada/565+Rang+Saint-Simon,+Saint-Isidore-de-Laprairie,+QC+J0L+2A0/@45.3536323,-73.675421,12.25z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x4cc90dda8e9cb48b:0x1cd648c02c563027!2m2!1d-73.5286846!2d45.3860275!1m5!1m1!1s0x4cc96d065356bc55:0x1028c1f4629004c8!2m2!1d-73.6610986!2d45.2998964!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Permis d’alcool et carte des vins

Il n’est pas permis d’apporter des boissons alcoolisées sur le site

Coupon-réponse « Dîner à la Cabane à sucre – vendredi 27 mars 2026 »

Inscriptions : du 1er au 20 mars 2026

Nom à la naissance  Prénom  No. de membre 40 $

Conjoint 45 $

Non-membre 50$

TOTAL

Montant total : ______________$

Faire parvenir le coupon-réponse par courriel à : areqsecteur09d@gmail.com

et un virement Interac à : finances09d@gmail.com

Avec votre virement, dans la section message, ne pas oublier de mentionner Cabane à sucre »

OU

Par la poste à : AREQ Des Prairies Brossard, « Cabane à sucre », C.P. 204, Delson, QC J5B

2H5

Le coupon-réponse avec un chèque libellé à « AREQ Des Prairies-Brossard » daté du 20 mars

2026
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À l’approche de la Journée internationale des droits des femmes, célébrée le

8 mars de chaque année, l’AREQ (CSQ) souhaite rappeler l’importance des

luttes féministes qui ont permis de faire progresser l’égalité entre les femmes et

les hommes au Québec et ailleurs dans le monde. Cette journée est l’occasion

de souligner les avancées réalisées au fil des décennies, tout en rappelant que

la poursuite de l’égalité demeure un objectif collectif qui mobilise encore

aujourd’hui de nombreuses organisations et citoyennes.

L’AREQ est fière de faire partie du Collectif 8 mars, qui rassemble plusieurs

organisations engagées dans la promotion des droits des femmes et dans la

défense de l’égalité entre les générations. Cette année, la Journée

internationale des droits des femmes est placée sous le thème « Générations

deboutte! », qui a été choisi par le Collectif 8 mars. Ce thème évoque la

solidarité entre les générations de femmes qui, chacune à leur époque, ont



contribué à faire avancer les droits et les libertés. Il fait également écho au

journal Québécoises deboutte!, qui faisait vibrer les rues et les consciences il y

a plus de 50 ans en portant la voix d’un féminisme émergent déterminé à se

faire entendre malgré les interdits de l’époque.

Être « deboutte », c’est affirmer l’importance de demeurer mobilisées et

solidaires afin de poursuivre les efforts en faveur de l’égalité et de la justice

sociale. D’une génération à l’autre, les luttes se répondent, les expériences se

partagent et les avancées se construisent collectivement.

Les membres de l’AREQ, dont une grande majorité sont des femmes, ont

participé à plusieurs moments marquants du mouvement féministe québécois,

notamment, la Marche Du pain et des roses de 1995 et la Marche mondiale

des femmes. Ces mobilisations ont contribué à faire progresser des enjeux

importants, dont l’égalité économique, la justice sociale et la reconnaissance du

rôle des femmes dans la société.

Aujourd’hui encore, les femmes jouent un rôle essentiel dans la vie sociale,

communautaire et démocratique. Les femmes aînées continuent d’y contribuer

activement par leur engagement et par la transmission des valeurs de solidarité

et d’égalité qui ont marqué l’histoire des luttes féministes.

À l’occasion du 8 mars, l’AREQ réaffirme son attachement aux valeurs d’égalité,

de justice sociale et de solidarité qui ont inspiré ces luttes et qui demeurent au

cœur des actions menées aujourd’hui.
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