


L'assemblée générale sectorielle se tiendra le 24 avril 2026.

Voir La Moisson page 6 et 7 

Les inscriptions obligatoires se font jusqu'au 

17 avril 2026

areqsecteur09d@gmail.com

Info retraite

L’AREQ a procédé à la mise à jour de son document InfoRetraite. Celui-ci vise à

informer à la fois ses membres, les personnes encore en emploi et l’ensemble de la

population sur le RREGOP, ainsi que sur les réalités qui y sont associées,

notamment les impacts d’une indexation partielle des rentes de retraite.

Ce document est notamment remis aux futurs retraités lors des sessions de

préparation à la retraite (SPR) offertes par l’AREQ, de même que lors de rencontres

avec divers intervenants gouvernementaux. Il demeure, à ce jour, un outil de

référence pertinent pour sensibiliser à la réalité de la perte de pouvoir d’achat des

retraités de l’État.
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