A R EQ AREQ DES PRAIRIES-BROSSARD (09D)
M reesmmmons Formulaire de présentation de projet

retraitées CSQ Triennat 2026-2029

Titre du projet :

Date du projet : Lieu:

Personne responsable de projet : Téléphone :

Courriel :

Moyens utilisés pour annoncer activité (possibilité de cocher plus d’une case)
O Bulletin sectoriel [ Chaine téléphonique [0 Hebdo local [0 Site internet [ Autres :

Description du projet :

Horaire détaillé de la journée :

Objectifs du projet : pour que votre projet soit admissible, il doit répondre a au moins un (1) objectif :

O Informer sur des enjeux sociaux, économiques, environnementaux ou culturels et favoriser des échanges;

O Briser isolement et socialiser;

O Renforcer le sentiment d’appartenance envers UAREQ;

O Véhiculer une image positive du vieillissement;

O Promouvoir de saines habitudes de vie, entre autres par l'exercice physique et l’alimentation;

O Interpeler les membres sur les valeurs de la société québécoise, telles que la défense de la langue
francgaise, la démocratie, la lutte aux différentes formes de discrimination et violences, U'importance de
I’histoire a transmettre, etc.;

O Organiser des activités favorisant les échanges intergénérationnels;

O Collaborer avec des organismes qui rejoignent les valeurs et préoccupations de CAREQ.

Dépenses reliées a cette activité — Indiquer les montants (s’ily a lieu).
Montants

Conférence ou formation ou droits d’entrée ou guide

Location de salle

Location ou achat du matériel requis

Impression de documents

Affranchissement

Publicité

Café et jus a 'accueil, golter

Transport (autobus)

TOTAL pour ’'ensemble du projet :

Sivous avez des questions, vous pouvez communiquer avec Présenté le:
Christiane Potvin-Lapalme au 438-393-4279 ou par courriel Décision du CS : O Accepté L1 Refusé
aregsecteur09d@gmail.com alarencontre du



areqsecteur09d@gmail.com

